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General warning

(EN/US) INTENDED USE: The golf putting mat is designed
to improve your putting skills by increasing aiming ability
and improving your position.

WARNING: These operating instructions must be
carefully read, followed up and stored. Importer and her
distributors cannot be held liable for claims of injury or
damage sustained by any person or property originating
from the use or misuse of this product by the buyer or
any other person. The use of this article is at your own
risk. Do not use cleaning products to clean the article.
Protect this article from extreme temperatures, sun and
humidity. Dispose of the item and packaging materials in
accordance with local, current regulations at a collection
point. When passing the product on to a third party,
always make sure the documentation is included.

For the golf beginner it is important to take lessons, to
build up skills and to know the rules of golf.
Always do a warming-up before you start to play golf.

THE MULTIFUNCTIONAL PUTTING MAT: your all-in-one
training tool.

Take your putting skills to the next level with this
multifunctional putting mat! This mat is designed to
improve every aspect of your putting: from starting
line and aim to speed and control. Thanks to its smart
construction and versatile options, this mat is an
indispensable tool for golf players of all levels.

FOCUS ON STARTING LINE AND CONTROL

The Straight zone is specially designed to work on a
straight starting line and control. With distances ranging
from 60 cm to 2.70 m, players can work specifically on
improving their putting technique. The markings allow
golfers to accurately test whether the ball is following
the correct line, while aids such as 12-inch mirrors, and
putting gates (with an accuracy of just 1 degree) help fine-
tune alignment and precision. The aim is to consistently
get the ball into the hole or up to 1 ft beyond the hole (the
Pure Zone), with a focus on consistency up to 9 ft.

PERFECT DIRECTION AND ALIGNMENT

The AIM zone is designed to help golf players perfect their
direction and alignment. The zone features staggered
dots located 4 inches to the left and right of the starting
position, encouraging players to realign each putt and not
rely on previous visual references. The practice process
begins at the front sport, with the player aligning the
putter with the center of the hole and then progressively
playing backwards, eventually working back forward. Aids
such as the Putting Aim T help check proper alignment,
while the AimPointer provides precise checking that the
putter is pointing perfectly to the target. In addition the
Ghost Holes allow golf players to check whether their
ball ends up exactly in the center of the hole or deviates,
allowing them to further refine their putting precision.

GET RHYTHM AND SPEED CONSISTENT
The Speed Zone is ideal for training a symmetrical putting
stroke and achieving consistent speed. Each dot in this

zone features a red line with extended markers on both
sides, which helps check the symmetry of the backswing
and follow-through. The length of these movements is
gradually increased: 20 cm for the first dot, 30 cm for the
second and 40 cm for the third. For the speed drill, place
the ball on the spot and play with a consistent rhythm;
when the ball crossed the red line and comes to rest in
the Pure Zone behind the hole, you have reached the
ideal speed. By gradually lengthening the stroke, you can
further develop your ability to execute longer putts at
consistent speed.

SPEED TEST

This exercise helps test your speed and rhythm:

Place your ball randomly on the mat, each time at a
different distance. Play your putts with a rhythm that
ensures the ball ends up just over the hole in the Pure
Zone. Then check that the ball stays on the mat. This
indicates that you have achieved the perfect speed.

TRAINING AIDS FOR EXTRA PRECISION

The multifunctional putting mat is compatible with
various training aids to make your practice sessions even
more effective:

. Putting mirror 12 inch: Check your eye position and
shoulder line for a consistent stance.

. Ghost holes: Use these to see if your ball hits the
center of the hole or deviates. Perfect for line
control.

. Startgates: Test the precision of your starting line.
The margins and distances are indicated on the
packaging.

. AimPointer: Check that your putter is pointing
exactly at the target.

. Two-Color balls: Place the ball with the colors

vertically. If it rolls ‘'end over end” without wobbling,
your blade is square at impact.

. Putt it straight: Roll your ball straight over the red
line in the Speed Zone.

. Putt path finder: Place this parallel to the red line in
the Speed Zone to ensure your putter stays straight
during your stroke.

. Stability rod in combination with the mirror: Stand
on the rod and check your balance and eye position.
Does your balance remain stable during the putt?

WHY THIS MAT?

The versatility of this mat ensures that you can train all
aspects of putting. Whether you're working on starting
the ball on line, refining your speed, or improving your
aim, this mat has everything you need. Get the most out
of your training, increase your confidence and see results
on the green!

(NL) BEOOGD GEBRUIK: De golfputmat is bedoeld
voor het verbeteren van uw putvaardigheden door het
vergroten van de richtmogelijkheden en het verbeteren
van uw positie.

WAARSCHUWING: Deze gebruiksaanwijzing dient
zorgvuldig te worden gelezen, opgevolgd en bewaard.

Importeur en haar distributeurs kunnen niet aansprakelijk
worden gesteld voor letsel of schade aan personen
veroorzaakt door het gebruik of verkeerd gebruik van

dit product door de koper of door enig ander persoon.
Het gebruik van het item is voor eigen risico. Gebruik
geen schoonmaak producten om het item te reinigen.
Bescherm het item tegen extreme hitte, kou, vochtigheid
en zonnestralen. Het artikel en verpakkingsmaterialen
volgens lokale, actuele voorschriften bij een inzamelpunt
afvoeren. Als u het product aan derden geeft, dient u ook
deze documenten te overhandigen.

Voor de beginnende golfspeler is het belangrijk om
lessen te nemen, om vaardigheid op te bouwen én om de
golfregels te kennen.

Doe altijd een warming-up voor u begint met golfen.

DE MULTIFUNCTIONELE PUTTING MAT: jouw alles-in-
één trainingstool.

Til je putting skills naar een hoger niveau met deze
multifunctionele putting mat! Deze mat is ontworpen om
elk aspect van je puttspel te verbeteren: van startlijn en
aim tot snelheid en controle. Dankzij de slimme opbouw
en veelzijdige mogelijkheden is deze mat een onmisbare
tool voor golfers van elk niveau.

FOCUS OP STARTLIJN EN CONTROLE

De Straight zone is speciaal ontworpen om te werken
aan een rechte startlijn en precieze controle. Met
afstanden variérend van 60 cm tot 2,70 meter kunnen
spelers gericht werken aan het verbeteren van hun
puttingtechniek. De markeringen stellen golfers in staat
om nauwkeurig te testen of de bal de juiste lijn volgt,
terwijl hulpmiddelen zoals 12-inch spiegels en putting
gates (met een nauwkeurigheid van slechts 1 graad)
ondersteuning bieden bij het verfijnen van de uitlijning en
precisie. Het doel is om de bal consistent in de hole of tot
1 ft voorbij de hole (de Pure Zone) te krijgen, waarbij de
focus ligt op consistentie tot 9 ft.

RICHTING EN UITLIJNING PERFECTIONEREN

De AIM zone ontworpen om golfers te helpen hun
richting en uitlijning te perfectioneren. De zone bevat
verspringende stippen die 10 cm links en rechts van de
startpositie liggen, waardoor spelers aangemoedigd
worden om elke putt opnieuw op te lijnen en niet
te vertrouwen op eerdere visuele referenties. Het
oefenproces begint bij de voorste stip, waarbij de speler de
putter uitlijnt met het midden van de hole en vervolgens
steeds verder achteruit speelt, om uiteindelijk weer naar
voren te werken. Hulpmiddelen zoals de Putting Aim T
helpen bij het controleren van de juiste uitlijning, terwijl
de AimPointer zorgt voor een nauwkeurige controle of
de putter perfect naar het doel wijst. Daarnaast kunnen
golfers met de Ghost Holes checken of hun bal precies in
het midden van de hole eindigt of afwijkt, waardoor ze
hun puttprecisie verder kunnen verfijnen.

RITME EN SNELHEID CONSISTENT KRIJGEN

De Speed Zone is ideaal voor het trainen van een
symmetrische puttingstroke en het bereiken van
consistente snelheid. Elke stip in deze zone is voorzien
van een rode lijn met verlengde markers aan beide
zijden, wat helpt bij het controleren van de symmetrie
van de backswing en follow-through. De lengte van deze
bewegingen wordt geleidelijk verhoogd: 20 cm voor de
eerste stip, 30 cm voor de tweede en 40 cm voor de derde.



Voor de snelheidsoefening plaats je de bal op de stip en
speel je met een consistent ritme; als de bal over de rode
lijn vertrekt en stilvalt in de Pure Zone achter de hole, heb
je de ideale snelheid bereikt. Door de stroke geleidelijk
te verlengen, kun je je vermogen om langere putts met
consistente snelheid uit te voeren verder ontwikkelen.

SPEED TEST

Deze oefening helpt je snelheid en ritme te testen:
Plaats je bal willekeurig op de mat, telkens op een andere
afstand. Speel je putts met een ritme dat ervoor zorgt dat
de bal net over de hole in de Pure Zone eindigt. Controleer
daarna of de bal op de mat blijft liggen — dit geeft aan dat
je de perfecte snelheid hebt bereikt.

TRAINING AIDS VOOR EXTRA PRECISIE

De Multifunctionele Putting Mat is compatibel met diverse

training aids om je oefensessies nog effectiever te maken:

. Putt spiegel (12 inch): check je oogpositie en
schouderlijn voor een consistente houding.

. Ghost holes: gebruik deze om te zien of je bal het
midden van de hole raakt of afwijkt. Perfect voor
lijncontrole.

. Startgates: test de precisie van je startlijn. De
marges en afstanden zijn aangegeven op de
verpakking.

. AimPointer: controleer of je putter exact naar het
doel wijst.

. Two-color balls: plaats de bal met de kleuren

verticaal. Als deze ‘end over end’ rolt zonder te
wiebelen, is je blad square op impact.

. Putt it straight: laat je bal recht over de rode lijn in
de Speed Zone rollen.
. Putt path finder: plaats dit parallel aan de rode lijn

in de Speed Zone om te zorgen dat je putter recht
blijft tijdens je stroke.

. Stability rod in combinatie met de spiegel: sta op de
rod en controleer je balans en oogpositie. Blijft je
balans stabiel tijdens de putt?

WAAROM DEZE MAT?

De veelzijdigheid van deze mat zorgt ervoor dat je alle
aspecten van putting kunt trainen. Of je nu werkt aan het
starten van de bal op lijn, het verfijnen van je snelheid, of
het verbeteren van je aim — deze mat biedt alles wat je
nodig hebt. Pak het maximale uit je training, verhoog je
zelfvertrouwen en zie resultaten op de green!

(DE) WENDUNGSZWECk: Die Golf-Putting-Matte dient
zur Verbesserung |hrer Putting-Fahigkeiten durch
Steigerung der Zielgenauigkeit und Verbesserung lhrer
Haltung.

WARNUNG: Diese Betriebsanleitung ist sorgfaltig zu
lesen, zu beachten und aufzubewahren. Der Importeur
und seine Vertriebshandler konnen nicht fir Verletzungen
oder Schaden durch Personen oder Eigentum haftbar
gemacht werden, die sich aus der Verwendung oder
dem Missbrauch dieses Produkts durch den Kaufer oder
eine andere Person ergeben. Die Verwendung dieses
Artikels erfolgt auf eigene Gefahr. Verwenden Sie keine
Reinigungsmittel, um den Artikel zu reinigen. Schiitzen
Sie diesen Artikel vor extremen Temperaturen, Sonne
und Feuchtigkeit. Entsorgen Sie den Artikel und das
Verpackungsmaterial gemaR den d&rtlichen, geltenden
Vorschriften an einer Sammelstelle. Bei Weitergabe des
Produkts an Dritte immer die Betriebsanleitung mitgeben.

Fir den Golfanfanger ist es wichtig, Unterricht zu nehmen,
Fahigkeiten aufzubauen und die Golfregeln zu kennen.
Warmen Sie sich immer gut auf, bevor Sie mit dem
Golfspielen beginnen.

DIE MULTIFUNKTIONALE PUTTINGMATTE:

Ihr komplettes Trainingstool.

Bringen Sie lhre Putting-Fahigkeiten mit dieser
multifunktionalen Puttingmatte auf die ndchste Stufe!
Diese Matte wurde entwickelt, um alle Aspekte Ihres
Putt-Spiels zu verbessern: von der Startlinie und dem
Ziel bis hin zu Geschwindigkeit und Kontrolle. Die clevere
Konstruktion und die vielseitigen Funktionen machen
diese Matte zu einem unverzichtbaren Hilfsmittel fiir
Golfer aller Spielstdrken.

FOKUS AUF DIE STARTLINIE UND KONTROLLE

Die Straight-Zone wurde speziell entwickelt, um an
einer geraden Startlinie und einer prazisen Kontrolle zu
arbeiten. Mit Entfernungen zwischen 60 cm und 2,70
Metern kénnen sich die Spieler auf die Verbesserung
ihrer Putt-Technik konzentrieren. Die Markierungen
ermoglichen es den Golfern, genau zu testen, ob der Ball
der richtigen Linie folgt, wahrend Hilfsmittel wie 12-Zoll-
Spiegel und Putting-Gates (mit einer Genauigkeit von
nur 1 Grad) bei der Verfeinerung der Ausrichtung und
Prazision helfen. Ziel ist es, den Ball konstant in das Loch

oder bis zu 1 Fuss (iber das Loch hinaus zu bringen (die
Pure Zone), wobei der Schwerpunkt auf der Konstanz bis
zu 9 Fuss liegt.

PERFEKTIONIERUNG VON RICHTUNG UND
AUSRICHTUNG

Die AIM-Zone soll den Golfern helfen, ihre Richtung
und Ausrichtung zu perfektionieren. Die Zone enthalt
gestaffelte Punkte, die sich 10 cm links und rechts von
der Startposition befinden und die Spieler dazu anregen,
jeden Putt neu auszurichten und sich nicht auf vorherige
visuelle Referenzen zu verlassen. Der Ubungsprozess
beginnt am vorderen Punkt, wobei der Spieler den Putter
auf die Mitte des Lochs ausrichtet und dann immer weiter
nach hinten spielt, um sich schlieBlich wieder nach vorne
vorzuarbeiten. Hilfsmittel wie das Putting Aim T helfen
bei der Uberpriifung der korrekten Ausrichtung, wéhrend
der AimPointer eine genaue Kontrolle ermdglicht, ob der
Putter perfekt auf das Ziel gerichtet ist. Darliber hinaus
kénnen Golfer mit Ghost Holes Uberpriifen, ob ihr Ball
genau in der Mitte des Lochs landet oder davon abweicht,
und so ihre Genauigkeit beim Putten weiter verbessern.

RHYTHMUS UND GESCHWINDIGKEIT KONSTANT
HALTEN

Die Speed Zone ist ideal, um einen symmetrischen
Puttschwung zu trainieren und eine konstante
Geschwindigkeit zu erreichen. Jeder Punkt in dieser Zone
verfiigt (iber eine rote Linie mit verlangerten Markierungen
auf beiden Seiten, was die Kontrolle der Symmetrie des
Riickschwungs und des Durchschwungs erleichtert. Die
Lange dieser Bewegungen wird schrittweise erhoht:
20 cm fiir den ersten Punkt, 30 cm fiir den zweiten und
40 cm fiir den dritten. Fiir die Geschwindigkeitsiibung
setzen Sie den Ball auf den Punkt und spielen in einem
gleichmadRigen Rhythmus; wenn der Ball lber die rote
Linie hinausgeht und noch in der Pure Zone hinter
dem Loch liegt, haben Sie die ideale Geschwindigkeit
erreicht. Indem Sie den Schlag allmahlich verlangern,
konnen Sie lhre Fahigkeit, langere Putts mit konstanter
Geschwindigkeit auszufiihren, weiter entwickeln.

GESCHWINDIGKEITSTEST

Mit dieser Ubung testen Sie Ihre Schnelligkeit und Ihren
Rhythmus:

Legen Sie Ihren Ball beliebig auf die Matte, jedes Mal in
einer anderen Entfernung. Spielen Sie Ihre Putts in einem
Rhythmus, der gewdhrleistet, dass der Ball knapp iber
dem Lochiin der Pure Zone endet. Priifen Sie anschlieBend,
ob der Ball auf der Matte liegen bleibt - das zeigt, dass Sie
die perfekte Geschwindigkeit erreicht haben.

TRAININGSHILFEN FUR MEHR PRAZISION

Die multifunktionale Puttingmatte ist mit verschiedenen

Trainingshilfen kompatibel, um Ihre Trainingseinheiten

noch effektiver zu gestalten:

. Putt-Spiegel (12 Zoll): Uberpriifen Sie Ihre
Augenposition und  Schulterlinie, um  eine
gleichmadRige Haltung zu erreichen.

. Ghost holes: Damit kdnnen Sie sehen, ob |hr Ball die
Mitte des Lochs trifft oder davon abweicht. Perfekt
fiir die Linienkontrolle.

. Startgates: Testen Sie die Prazision lhrer Startlinie.
Rander und Abstande sind auf der Packung
angegeben.

. AimPointer: Uberpriifen Sie, ob Ihr Putter genau auf
das Ziel gerichtet ist.

. Zweifarbige Balle: Platzieren Sie den Ball so,

dass die Farben senkrecht stehen. Wenn er ohne
zu wackeln, sich kontinuierlich um seine eigene
horizontale Achse dreht, ist Ihr Schlagerblatt beim
Aufprall genau rechtwinklig.

. Putt it straight: Lassen Sie Ihren Ball gerade lber
die rote Linie in der Speed Zone rollen.
. Putt path finder: Platzieren Sie diesen parallel zur

roten Linie in der Speed Zone, um zu gewabhrleisten,
dass Ihr Putter wdhrend lhres Schlags gerade
bleibt.

. Stabilitatsstab in Kombination mit dem Spiegel:
Stellen Sie sich auf den Stab und Uberpriifen Sie
Ihr Gleichgewicht und Ihre Augenstellung. Bleibt Ihr
Gleichgewicht wadhrend des Putts stabil?

WARUM DIESE MATTE?

Die Vielseitigkeit dieser Matte erméglicht es Ihnen, alle
Aspekte des Puttens zu trainieren. Ob Sie daran arbeiten,
den Ball auf der Linie zu starten, lhre Geschwindigkeit
zu verfeinern oder Ihr Ziel zu verbessern - diese Matte
bietet alles, was Sie brauchen. Holen Sie das Beste aus
Ihrem Training heraus, starken Sie Ihr Selbstvertrauen und
sehen Sie Ergebnisse auf dem griinen Rasen!

(FR) UTILISATION PREVUE: Le tapis de golf spécial
putting vous permet de travailler votre putting dans la

mesure ou il offre de nombreuses possibilités de tir et
contribue a un meilleur positionnement du corps.

MISE EN GARDE: Le présent mode d'emploi doit étre
soigneusement lu, respecté et conservé pour toute
référence ultérieure. L'importateur et ses distributeurs
ne peuvent en aucun cas étre tenus responsables de tout
dommage corporel causé par I'utilisation ou la mauvaise
utilisation de ce produit par I'acheteur ou toute autre
personne. L'utilisation de I'article se fait a vos propres
risques.

N’utilisez pas de détergents pour nettoyer l'article et
protégez ce dernier de la chaleur extréme, du froid, de
I'humidité et de la lumiére directe du soleil. Jetez l'article
et les matériaux d'emballage dans un point de collecte
conformément a la réglementation locale en vigueur. Si
vous donnez le produit & un tiers, n'oubliez pas de lui
remettre le présent document.

Tout golfeur débutant doit prendre des cours afin de
se familiariser avec les régles du golf et d'acquérir les
compétences nécessaires a la bonne pratique du sport.
Prenez soin de toujours vous échauffer avant de
commencer une partie de golf.

TAPIS DE PUTTING MULTIFONCTIONNEL : votre outil
d'entrainement tout-en-un.

Faites passer vos compétences de putting au niveau
supérieur avec ce tapis de putting multifonctionnel ! Ce
tapis est congu pour améliorer tous les aspects de votre
putting, de I'alignement et de la trajectoire a la vitesse et
au contrdle. Grace a sa construction intelligente et a ses
accessoires polyvalents, ce tapis est un outil indispensable
pour les joueurs de golf de tous niveaux.

POSITIONNEMENT ET CONTROLE

La zone droite est spécialement congue pour travailler
le positionnement sur la droite et le contrdle de la balle.
Avec des distances allant de 60 cm a 2,70 m, les joueurs
peuvent travailler spécifiquement leur technique de
putting. Les marquages permettent aux golfeurs de tester
avec précision si la balle maintient la bonne trajectoire, les
accessoires tels que les miroirs 12 pouces et les portes
de putting (de tout juste 1 degré d'exactitude) aidant a
peaufiner I'alignement et la précision. L'objectif est de
mettre constamment la balle dans le trou, ou jusqu'a 1
pied au-dela du trou (la Pure Zone), en mettant I'accent
sur la constance jusqu'a 9 pieds de distance.

DIRECTION ET ALIGNEMENT PARFAITS

La zone AIM est concue pour aider les joueurs de golf
a perfectionner la direction et I'alignement. La zone
comporte des points décalés situés a 4 pouces de part et
d'autre de la position de départ, encourageant les joueurs
a réaligner chaque putt et a ne pas se fier aux repéres
visuels précédents. L'entrainement commence au niveau
du repére avant, le joueur alignant le putter avec le centre
du trou, puis se déplacant progressivement vers l'arriére,
pour finalement revenir vers l'avant. Les accessoires
tels que le Putting Aim T aident a contréler I'alignement,
tandis que I'AimPointer permet de vérifier avec précision
que le putter pointe parfaitement en direction de la cible.
Les Ghost Holes permettent par ailleurs aux joueurs de
vérifier si leur balle atterrit exactement au centre du trou
ou si elle s'en écarte, ce qui leur permet de travailler la
précision de leur putting.

CADENCE ET VITESSE CONSTANTS

La Speed Zone est idéale pour travailler la symétrie
du putting et s'assurer une vitesse constante. Chaque
point de cette zone comporte une ligne rouge bordée
de repéres, ce qui permet de vérifier la symétrie du
backswing et du follow-through. La distance est
progressivement augmentée : 20 cm a partir du premier
repére, 30 cm pour le deuxiéme et 40 cm pour le
troisiéme. Pour I'exercice de vitesse, placez la balle sur le
repére et jouez a cadence constante ; si la balle franchit la
ligne rouge et s'immobilise dans la Pure Zone derriére le
trou, cela signifie que vous avez atteint la vitesse idéale.
En allongeant progressivement le coup, vous pouvez
améliorer votre capacité a exécuter des putts plus longs
a une vitesse constante.

TEST DE VITESSE

Cet exercice permet de tester votre vitesse et votre
cadence :

Placez votre balle au hasard sur le tapis, a chaque fois
a une distance différente. Jouez vos putts a une vitesse
garantissant que la balle atterrit juste au-dessus du trou
dans la Pure Zone. Vérifiez ensuite que la balle reste sur le
tapis ; si c'est le cas, vous avez atteint la vitesse parfaite.

ACCESSOIRES POUR TRAVAILLER LA PRECISION
Le tapis de putting multifonctionnel peut étre combiné
avec différents accessoires afin d'optimiser vos séances



d'entrainement :

. Miroir de putting 12 pouces : permet de vérifier la
position des yeux et I'alignement des épaules pour
assurer un bon positionnement.

. Ghost holes : permettent de vérifier si la balle
touche le centre du trou ou dévie. Parfaits pour le
contréle de ligne.

. Startgates : permettent de tester la précision de
votre positionnement de départ. Les marges et
distances sont indiquées sur I'emballage.

. AimPointer : aide a viser la cible.

. Balles bicolores : placez la balle bicolore a la
verticale. Si elle roule en ligne droite sans vaciller,
cela signifie que le putter est carré au moment de
I'impact.

. Putt it straight : permet de faire rouler votre balle
en ligne droite au-dela de la ligne rouge, dans la
zone de vitesse.

. Viseur de putt : placé parallélement a la ligne rouge
dans la zone de vitesse, il permet de vous assurer
que votre putter reste droit au moment de I'impact.

. Tige de stabilité et miroir : positionnez-vous sur la
tige et contrdlez votre équilibre et |a position de vos
yeux. Vous gardez I'équilibre pendant le putting ?

POURQUOI CE TAPIS ?

La polyvalence de ce tapis vous permet de vous entrainer
a tous les aspects du putting. Que vous souhaitiez
travailler votre alignement, peaufiner votre vitesse ou
votre visée, ce tapis offre tout ce dont vous avez besoin.
Tirez le meilleur parti de votre entrainement, boostez
votre confiance et constatez votre progression sur le
green!

(ES) USO PREVISTO : La alfombra de putting de golf
esta disefiada para mejorar sus habilidades de putting al
aumentar la capacidad de punteria y mejorar su posicion.

ADVERTENCIA: Estas instrucciones de uso deben leerse
atentamente, seguirse y guardarse. El importador y sus
distribuidores no pueden ser considerados responsables
por reclamos de lesiones o dafos sufridos por cualquier
persona o propiedad que se originen del uso o mal uso
de este producto por parte del comprador o cualquier
otra persona. El uso de este articulo es bajo su propio
riesgo. No utilice productos de limpieza para limpiar el
articulo. Proteja este articulo de temperaturas extremas,
sol y humedad. Deseche el articulo y los materiales de
embalaje de acuerdo con las normativas locales vigentes
enun punto de recogida. Al pasar el producto a un tercero,
asegulrese siempre de que la documentacion esté incluida.

Para el principiante de golf es importante tomar lecciones,
desarrollar habilidades y conocer las reglas del golf.

Haz siempre un calentamiento antes de empezar a jugar
al golf.

LA ALFOMBRILLA DE PUTTING MULTIFUNCIONAL: su
herramienta de entrenamiento todo en uno.

Lleve su habilidad con el putt al siguiente nivel con esta
alfombrilla multifuncional. Esta alfombrilla esta disefiada
para mejorar todos los aspectos del putt: desde la linea de
salida y la punteria hasta la velocidad y el control. Gracias
a su inteligente construccion y a sus versatiles opciones,
esta alfombrilla es una herramienta indispensable para
jugadores de golf de todos los niveles.

CENTRARSE EN LA LINEA DE SALIDA Y EL CONTROL

La zona Straight esta especialmente disefnada para
trabajar la linea de salida recta y el control. Con distancias
que van de 60 cma 2.70 m, los jugadores pueden trabajar
especificamente en la mejora de su técnica de putt. Las
marcas permiten a los golfistas comprobar con precision
si la bola sigue la linea correcta, mientras que las ayudas
como los espejos de 12 pulgadas y las puertas de putting
(con una precision de sélo 1 grado) ayudan a afinar la
alineacion v la precision. El objetivo es meter la bola en
el hoyo de forma consistente o hasta 1 pie mas alla del
hoyo (la Zona Pura), centrandose en la consistencia hasta
los 9 pies.

DIRECCION Y ALINEACION PERFECTAS

La zona AIM esta disefiada para ayudar a los jugadores
de golf a perfeccionar su direccion y alineacion. La zona
presenta puntos escalonados situados a 4 pulgadas a la
izquierda y a la derecha de la posicién inicial, animando
a los jugadores a realinear cada putt y a no depender
de referencias visuales previas. El proceso de practica
comienza en el deporte frontal, con el jugador alineando
el putter con el centro del hoyo y luego progresivamente
jugando hacia atras, eventualmente trabajando de nuevo
hacia adelante. Ayudas como el Putting Aim T ayudan
a comprobar la alineacion correcta, mientras que el
AimPointer proporciona una comprobacion precisa de
que el putter esta apuntando perfectamente al objetivo.

Ademas, los Ghost Holes permiten a los jugadores de golf
comprobar si su bola acaba exactamente en el centro del
hoyo o se desvia, lo que les permite afinar ain mas su
precision en el putt.

CONSEGUIR RITMO Y VELOCIDAD CONSISTENTES

La Zona de Velocidad es ideal para entrenar un golpe de
putt simétrico y conseguir una velocidad consistente.
Cada punto de esta zona presenta una linea roja con
marcadores extendidos a ambos lados, lo que ayuda a
comprobar la simetria del backswing y el follow-through.
Lalongitud de estos movimientos aumenta gradualmente:
20 cm para el primer punto, 30 cm para el segundo y 40
cm para el tercero. Para el ejercicio de velocidad, coloque
la pelota en el punto y juegue con un ritmo constante;
cuando la pelota cruce la linea roja y se detenga en la Zona
Pura detras del hoyo, habra alcanzado la velocidad ideal.
Alargando gradualmente el golpe, puede desarrollar adn
mas su capacidad para ejecutar putts mas largos a una
velocidad constante.

PRUEBA DE VELOCIDAD

Este ejercicio ayuda a poner a prueba su velocidad y ritmo:
Coloque su bola al azar sobre la alfombrilla, cada vez a
una distancia diferente. Ejecute los putts con un ritmo que
garantice que la pelota acaba justo por encima del agujero
de la Zona Pura. A continuacién, compruebe que la bola
permanece en la alfombrilla. Esto indica que ha alcanzado
la velocidad perfecta.

AYUDAS DE ENTRENAMIENTO PARA UNA MAYOR

PRECISION

La alfombrilla de putting multifuncional es compatible con

varios accesorios de entrenamiento para que sus sesiones

de practica sean aln mas eficaces:

. Espejo de putt de 12 pulgadas: Compruebe la
posicion de sus ojos v la linea de sus hombros para
una postura consistente.

. Agujeros fantasma: Utilicelos para ver si su bola
golpea el centro del hoyo o se desvia. Perfecto para
el control de la linea.

. Puertas de salida: Compruebe la precision de su
linea de salida. Los margenes vy las distancias se
indican en el embalaje.

. AimPointer: Compruebe que su putter apunta
exactamente al objetivo.
. Bolas de dos colores: Coloque la bola con los

colores en vertical. Si rueda ‘punta sobre punta’
sin tambalearse, su pala esta en escuadra en el
momento del impacto.

. Putt recto: Haga rodar la bola en linea recta sobre la
linea roja de la Zona de Velocidad.
. Buscador de la trayectoria del putt: Coléquelo

paralelo a la linea roja de la Zona de Velocidad para
asegurarse de que el putter se mantenga recto
durante el golpe.

. - Barra de estabilidad en combinacion con el espejo:
Coloquese sobre la barra y compruebe su equilibrio
vy la posicion de sus ojos. ¢Su equilibrio se mantiene
estable durante el putt?

¢POR QUE ESTA ALFOMBRILLA?

La versatilidad de esta alfombrilla le permite entrenar
todos los aspectos del putt. Tanto si esta trabajando la
salida de la bola en linea, perfeccionando su velocidad o
mejorando su punteria, esta alfombrilla tiene todo lo que
necesita. Saque el maximo partido a su entrenamiento,
aumente su confianza y vea los resultados en el green.

(IT) DESTINAZIONE D'USO: |l tappeto da golf per putting
serve a migliorare il putting incrementando la mira e
perfezionando la posizione di lancio.

AVVERTENZA: Queste istruzioni per I'uso devono essere
attentamente lette, seguite e conservate. L'importatore ei
suoi distributori non possono essere ritenuti responsabili
di lesioni o danni subiti da qualsiasi persona o proprieta
derivanti dall'uso o dall'uso improprio di questo articolo
da parte dell'acquirente o di qualsiasi altra persona.
L'uso di questo articolo é a proprio rischio. Non utilizzare
prodotti per la pulizia per pulire I'articolo. Proteggere
questo articolo da temperature estreme, sole e umidita.
Smaltire I'articolo e i materiali di imballaggio in conformita
con le normative locali vigenti presso un punto di raccolta.
Quando si cede I'articolo a terzi, assicurarsi sempre che la
documentazione sia inclusa.

Per il principiante del golf & importante prendere lezioni,
sviluppare le proprie abilita e conoscere le regole del golf.
Fare sempre un riscaldamento prima di iniziare a giocare
a golf.

TAPPETO MULTIFUNZIONALE: o
allenamento tutto in uno
Porta le capacita di putting a un livello superiore con

strumento  di

questo tappeto multifunzionale! Questo tappeto &
progettato per migliorare ogni aspetto del putting: dalla
linea di partenza e dalla mira alla velocita e al controllo.
Grazie alla sua costruzione intelligente e alle opzioni
versatili, questo tappeto & uno strumento indispensabile
per i giocatori di golf di tutti i livelli.

CONCENTRARSI SULLA LINEA DI PARTENZA E SUL
CONTROLLO

La zona dritta & appositamente progettata per lavorare su
una linea di partenza dritta e sul controllo. Con distanze
che vanno da 60 cma 2,70 m, i giocatori possono lavorare
specificamente sul miglioramento della loro tecnica di
putting. Le marcature consentono ai golfisti di testare
con precisione se la palla segue la linea corretta, mentre
aiuti come specchi da 12 pollici e i putting gate (con una
precisione di appena 1 grado) aiutano a perfezionare
I'allineamento e la precisione. L'obiettivo & quello di
far entrare costantemente la palla nella buca o fino a 1
piede oltre la buca (la Pure Zone), con un'attenzione alla
coerenza fino a 9 piedi.

DIREZIONE E ALLINEAMENTO PERFETTI

La zona AIM é progettata per aiutare i giocatori di golf a
perfezionare la loro direzione e il loro allineamento. La
zona presenta punti sfalsati situati a 4 pollici a sinistra
e a destra della posizione di partenza, incoraggiando i
giocatori a riallineare ogni putt e a non fare affidamento
sui precedenti riferimenti visivi. Il processo di pratica inizia
con lo sport frontale, con il giocatore che allinea il putter al
centro della buca e poi gioca progressivamente all'indietro,
lavorando infine in avanti. Ausili come il Putting Aim T
aiutano a controllare il corretto allineamento, mentre
I'AimPointer fornisce un controllo preciso che il putter
punti perfettamente al bersaglio. Inoltre, i Ghost Holes
consentono ai giocatori di golf di controllare se la loro
palla finisce esattamente al centro della buca o devia,
consentendo loro di perfezionare ulteriormente la
precisione del putting.

OTTIENI RITMO E VELOCITA COSTANTI

La Speed Zone é ideale per allenare un colpo di putting
simmetrico e raggiungere una velocita costante. Ogni
punto in questa zona presenta una linea rossa con
marcatori estesi su entrambi i lati, che aiuta a controllare
la simmetria del backswing e del follow-through. La
lunghezza di questi movimenti viene gradualmente
aumentata: 20 cm per il primo punto, 30 cm per il
secondo e 40 cm per il terzo. Per l'esercizio di velocita,
posiziona la palla sul punto e gioca con un ritmo costante;
quando la palla ha superato la linea rossa e si & fermata
nella Pure Zone dietro la buca, ha raggiunto la velocita
ideale. Allungando gradualmente il colpo, si sviluppa
ulteriormente la capacita di eseguire putt pit lunghi a
velocita costante.

TEST DI VELOCITA

Questo esercizio aiuta a testare la velocita e il ritmo:
Posizionare la palla in modo casuale sul tappeto, ogni
volta a una distanza diversa. Giocare i putt con un ritmo
che assicuri che la palla finisca appena sopra la buca
nella Pure Zone. Quindi controllare che la palla rimanga
sul tappeto. Questo indica che ha raggiunto la velocita
perfetta.

AUSILI PER L'ALLENAMENTO PER UNA PRECISIONE
EXTRA

Il tappeto multifunzionale per il putting & compatibile
con vari ausili per I'allenamento per rendere le sessioni di
allenamento ancora pit efficaci:

. Specchio per il putting da 12 pollici: controllare la
posizione degli occhi e la linea delle spalle per una
posizione costante.

. Buche fantasma: usarle per vedere se la palla
colpisce il centro della buca o devia. Perfetto per il
controllo della linea.

. Startgates: testare la precisione della linea di
partenza. | margini e le distanze sono indicati sulla
confezione.

. AimPointer: controlla che il putter punti
esattamente al bersaglio.

. Palline bicolore: posizionare la pallina con i colori in

verticale. Se rotola “da un'estremita all'altra” senza
oscillare, la lama & squadrata all'impatto.

. Putt it straight: far rotolare la pallina dritta oltre la
linea rossa nella Speed Zone.
. Putt path finder: posizionarlo parallelo alla linea

rossa nella Speed Zone per assicurarsi che il putter
rimanga dritto durante il colpo.

. Asta di stabilita in combinazione con lo specchio:
salire sull'asta e controllare I'equilibrio e la
posizione degli occhi. L'equilibrio rimane stabile
durante il putt?



PERCHE QUESTO TAPPETO?

La versatilita di questo tappeto consente di allenare tutti
gli aspetti del putting. Che si stia lavorando per far partire
la pallina in linea, perfezionare la velocita o migliorare la
mira, questo tappetino ha tutto cid di cui si ha bisogno
per ottenere il massimo dall'allenamento, aumentare la
sicurezza e vederne i risultati sul green!

(€C2) POUZITE: Golfova podlozka je uréena ke zlepseni
vasich dovednosti pfi patovani tim, ze zvySuje vasi
schopnost mifit a zlepSuje vasi pozici.

VAROVANI: Tyto pokyny je teba petlivé pretist, dodrzovat
a uchovavat.

Dovozce ani jeho distributofi nenesou odpovédnost za
jakékoli zranéni nebo poskozeni osob zplisobené pouzitim
nebo nespravnym pouzitim tohoto vyrobku kupujicim
nebo jinou osobou. Pouzivani polozky je na vlastni
nebezpedi. K Ccisténi nepouZivejte Cistici prostredky.
Chrante vyrobek pfed extrémnim teplem, chladem,
vlhkosti a slunec¢nim zarenim. Zlikvidujte vyrobek a
obalové materialy na sbérném misté v souladu s mistnimi
platnymi predpisy. Pokud vyrobek predate treti osobé,
musite tyto dokumenty predat také.

Pro zacinajiciho golfistu je dilezZité brat lekce, rozvijet své
dovednosti a znat pravidla golfu.
Nez zacnete hrat golf, vzdy se rozehrejte.

MULTIFUNKENT  PODLOZKA NA PATOVANE: vas
univerzalni tréninkovy nastroj

S touto multifunkéni podlozkou pro patovani posunete své
dovednosti na vyssi Groven! Tato podlozka je navrzena
tak, aby zlepSila vSechny aspekty vaseho patovani: od
startovni ¢ary a mifeni az po rychlost a kontrolu. Diky
své chytré konstrukci a vSestrannym moznostem je tato
podlozka nepostradatelnym nastrojem pro hrace golfu
vSech drovni.

ZAMERENI NA STARTOVNI CARU A KONTROLU

Straight zéna je specialné navrzena pro praci na rovné
startovni cafe a kontrole. Diky vzdalenostem od 60 cm
do 2,70 m mohou hraci cilené pracovat na zdokonaleni
techniky patovani. Znacky umoznuji golfistiim presné
otestovat, zda micek sleduje spravnou linii, zatimco
pomtcky, jako jsou 12palcova zrcadla a patovaci brany
(s presnosti pouhy 1 stupen), pomahaji doladit zarovnani
a presnost. Cilem je disledné dostat micek do jamky
nebo az 1 stopu za jamku (Pure Zone), se zaméfenim na
duslednost do 9 stop.

DOKONALE NASMEROVANT A ZAROVNANT

Z6na AIM je navrzena tak, aby hracm golfu pomohla
zdokonalit smér a zarovnani. Zéna obsahuje odstupnované
body umisténé 4 palce vlevo a vpravo od vychozi pozice,
které hrace povzbuzuji, aby si kazdy pat znovu srovnali a
nespoléhali se na predchozi vizualni reference. Tréninkovy
proces zacina u predniho sportu, kdy hrac zarovna putter
se stfedem jamky a postupné hraje dozadu a nakonec
se vraci zpét dopredu. Pomiicky, jako je Putting Aim
T, pomahaji kontrolovat spravné zarovnani, zatimco
AimPointer poskytuje presnou kontrolu, zda putter
dokonale mifi na cil. Kromé toho Ghost Holes umoznuji
hracdm golfu zkontrolovat, zda jejich micek konti presné
ve stfedu jamky, nebo se odchyluje, coz jim umoznuje dale
zdokonalovat presnost patovani.

ZISKEJTE KONZISTENTNI RYTMUS A RYCHLOST

Speed z6na je idealni pro trénink symetrického Gderu a
dosazeni konzistentni rychlosti. Kazda tecka v této zoné
ma cervenou caru s prodlouzenymi znackami na obou
stranach, coz pomaha kontrolovat symetrii zpétného
Svihu a nasledného dderu. Délka téchto pohybl se
postupné zvétsuje: 20 cm u prvni tecky, 30 cm u druhé
a 40 cm u treti. Pri nacviku rychlosti umistéte mic na bod
a hrajte v jednotném rytmu; kdyz mi¢ prekroci cervenou
€aru a zastavi se v zéné Pure Zone za jamkou, dosahli
jste idealni rychlosti. Postupnym prodluzovanim dderu
mUzZete dale rozvijet svou schopnost provadét delsi paty
pfi konstantni rychlosti.

TEST RYCHLOSTI

Toto cviceni pomaha otestovat vasi rychlost a rytmus:
Umistéte micek nahodné na podlozku, pokazdé v jiné
vzdalenosti. Hrajte své paty takovym rytmem, aby
micek skoncil tésné nad jamkou v zéné Pure Zone. Poté
zkontrolujte, zda micek zGstava na podlozce. To znamena,
Ze jste dosahli idealni rychlosti.

TRENINKOVE POMUCKY PRO VETST PRESNOST
Multifunkéni  puttingova podlozka je kompatibilni s
riznymi tréninkovymi pomdckami, které vase tréninky
jesté zefektivni:

. Zrcatko na odkladani 12 palcd: Zkontrolujte si pozici

oci a linii ramen pro konzistentni postoj.

. Otvory pro duchy: Pomoci nich zjistite, zda vas
mictek zasahne stred jamky nebo se od néj odchyli.
Perfektni pro kontrolu linie.

. Startovaci brany: Slouzi k nastaveni jamky, ktera je
urCena pro odpalovani mitkd: Otestujte presnost
své startovni cary. Okraje a vzdalenosti jsou
uvedeny na obalu.

. AimPointer: Zkontrolujte, zda vas putter mif
presné nacil.
. Dvoubarevné micky: Umistéte micek s barvami

svisle. Pokud se kutali ,konec pres konec” bez
kmitani, je vase Cepel pfi Gderu Ctvercova.

. Patujte rovné: Kutalejte micek rovné pres Cervenou
¢aru v rychlostni zoné.

. Vlyhledava¢ drahy patovani:  Umistéte jej
rovnobézné s cervenou carou v zéné Speed Zone,
abyste se ujistili, Ze vas putter zGstane béhem
Gderu rovny.

. Ty¢ stability v kombinaci se zrcadlem: Postavte se
na ty¢ a zkontrolujte si rovnovahu a polohu o¢i.
Zlistava vase rovnovaha béhem patovani stabilni?

PROC PRAVE TATO PODLOZKA?

Univerzalnost této podlozky zajist'uje, Ze mlzete trénovat
vSechny aspekty patovani. At'uz pracujete na startu micku
na ¢aru, zdokonalujete rychlost nebo zlepSujete miteni,
tato podlozka ma vse, co pottebujete. Ziskejte z tréninku
maximum, zvyste si sebevédomi a uvidite vysledky na
greenu!

(PT) UTILIZAGAO: O tapete de putting é utilizado para
melhorar a sua técnica aumentando a capacidade de
apontar e melhorar a sua posicao

AVISO: Estas instrucdes de utilizacdo devem ser lidas
cuidadosamente, seguidas e guardadas. O importador e
o distribuidor ndo podem ser considerados responsaveis
por danos ou ferimentos em pessoas ou propriedade
devido ao mau uso deste produto pelo comprador ou
outra pessoa. Utilize este artigo por sua conta e risco. Nao
utilize produtos de limpeza para limpar o produto. Proteja
este artigo de temperaturas extremas, sol e humidade.
Deite fora o item ou a embalagem de acordo com as
regras e regulamentos locais, num ponto de recolha. Se
passar este produto a outra pessoa, certifique-se sempre
que a documentacao esta incluida.

Para o iniciante em golfe, & importante ter licdes para
conhecer as regras do golfe e desenvolver as sua
habilidades. Faca sempre um aquecimento antes de jogar
golfe.

O TAPETE MULTIFUNCIONAL: a sua ferramenta de treino
completa

Eleve as suas habilidades de putting para o proximo nivel
com este tapete multifuncional! Este tapete foi concebido
para melhorar todos os aspectos da sua tacada. Desde
a linha de partida e pontaria até a velocidade e controlo.
Gragas a sua construcdo inteligente e opgdes versateis,
este tapete & uma ferramenta indispensavel para
jogadores de golfe de todos os niveis.

CONCENTRE-SE NA LINHA DE PARTIDA E NO CONTROLO
A zona Recta é especialmente concebida para trabalhar
em linha de partida recta e em controlo. Com distancias
que variam entre os 60 cm e os 2,70 m, os jogadores
podem trabalhar especificamente no aperfeicoamento da
sua técnica de lancamento. As marcagdes permitem aos
jogadores de golfe testar com precisdo se a bola esta a
seguir a linha correcta, enquanto caracteristicas como
espelhos de 30 cm e portdes de putting (com uma precisao
de apenas 1 grau) ajudam a ajustar o alinhamento e a
precisao. O objectivo é colocar a bola de forma consistente
no buraco ou até 1 pé para além do buraco (a Zona Pura),
com foco na consisténcia até 9 pés.

DIREC(;IEO E ALINHAMENTO PERFEITOS

A zona AIM foi concebida para ajudar os jogadores de
golfe a aperfeicoar a sua direccdo e alinhamento. A
zona apresenta pontos escalonados localizados a 10
cm a esquerda e a direita da posicao inicial, encorajando
os jogadores a realinhar cada pancada e a nao confiar
em referéncias visuais anteriores. O processo de
pratica comeca no desporto frontal, com o jogador a
alinhar o taco com o centro do buraco e depois atira-o
progressivamente para tras, acabando por trabalhar para
a frente. Auxilios como o Putting Aim T ajudam a verificar
o alinhamento adequado, enquanto o AimPointer fornece
uma verificacdo precisa de que o taco estd a apontar
perfeitamente para o alvo. Além disso, os Ghost Holes
permitem aos jogadores de golfe verificar se a sua bola
termina exactamente no centro do buraco ou em desvios,
permitindo-lhes refinar ainda mais a sua precisao de
tacada.

OBTENHA RITMO E VELOCIDADE CONSISTENTES

A Speed Zone é ideal para treinar uma pancada simétrica
e alcangar uma velocidade consistente. Cada ponto desta
zona apresenta uma linha vermelha com marcadores
estendidos em ambos os lados, o que ajuda a verificar a
simetria do backswing e do acompanhamento. A duragao
destes movimentos é aumentada gradualmente: 20 cm
para o primeiro ponto, 30 cm para o segundo e 40 cm
para o terceiro. Para o exercicio de velocidade, coloque a
bola no local e jogue com um ritmo consistente; quando
a bola cruzou a linha vermelha e parou na Zona Pura
atras do buraco, atingiu a velocidade ideal. Ao alongar
gradualmente a pancada, pode desenvolver ainda mais a
sua capacidade de executar pancadas mais longas a uma
velocidade consistente.

TESTE DE VELOCIDADE

Este exercicio ajuda a testar a sua velocidade e ritmo:
Coloque a bola aleatoriamente no tapete, cada vez a uma
distancia diferente. Jogue as suas pancadas com um ritmo
que garanta que a bola acaba logo acima do buraco na
Zona Pura. Em seguida, verifique se a bola permanece no
tapete. Isto indica que atingiu a velocidade perfeita.

AUXILIOS DE TREINO PARA MAIOR PRECISAO

0 tapete multifuncional é compativel com varios auxiliares

de treino para tornar as suas sessdes de treino ainda mais

eficazes:

. Colocacgao de espelho de 12 polegadas: Verifique a
posicao dos olhos e a linha dos ombros para obter
uma postura consistente.

. Buracos fantasma: utilize-os para ver se a bola
atinge o centro do buraco ou se se desvia. Perfeito
para o controlo de linha.

. Startgates: teste a precisao da sua linha de partida.
As margens e distancias estdao indicadas na
embalagem.

. AimPointer: Verifique se o seu taco esta a apontar
exactamente para o alvo.

. Bolas Bicolores: Coloque a bola com as cores na

vertical. Se rolar de ponta a ponta sem balancar,
a sua lamina estara quadrada no momento do

impacto.

. Colocar em linha recta: rolar a bola directamente
sobre a linha vermelha na zona de velocidade.

. Localizador de percurso de putt: coloque-o paralelo

a linha vermelha na zona de velocidade para
garantir que o seu taco se mantém direito durante
a pancada.

. Haste de estabilidade em combinacao com o
espelho: Suba para a haste e verifique o equilibrio
e a posigao dos olhos. O seu equilibrio mantém-se
estavel durante o putt?

PORQUE ESTE TAPETE?

A versatilidade deste tapete garante que pode treinar
todos os aspectos do putting. Quer esteja a trabalhar
para lancar a bola em linha, refinar a sua velocidade ou
melhorar a sua pontaria, este tapete tem tudo o que
precisa. Tire o maximo partido do seu treino, aumente a
sua confianga e veja os resultados no green!

(PL) PRZEZNACZENIE: Mata do stawiania golfa
przeznaczona jest do doskonalenia umiejetnosci
puttowania poprzez zwiekszenie mozliwosci celowania i
poprawe pozycji.

OSTRZEZENIE: Niniejsza instrukcje obstugi nalezy
uwaznie przeczytac, przestrzegaé i przechowywac.
Importer i jej dystrybutorzy nie moga by¢ pociagnieci do
odpowiedzialnosci za roszczenia z tytutu obrazen lub
szkéd poniesionych przez jakakolwiek osobe lub mienie
powstate w wyniku uzytkowania lub niewtasciwego
uzytkowania tego produktu przez kupujgcego lub
jakakolwiek inng osobe. Korzystanie z tego artykutu
odbywa sie na wiasne ryzyko. Nie uzywaj Srodkow
czyszczacych do czyszczenia artykutu. Chron ten artykut
przed ekstremalnymi temperaturami, stoficem i wilgocia.
Zutylizowac przedmiot i materiaty opakowaniowe zgodnie
z lokalnymi, aktualnymi przepisami w punkcie zbiérki.
Przekazujac produkt osobie trzeciej, zawsze upewnij sie,
ze dotaczona jest dokumentacja.

Dla poczatkujacego golfisty wazne jest, aby brac lekcje,
rozwijac umiejetnosci i znat zasady gry w golfa.
Zawsze rozgrzej sie przed rozpoczeciem gry w golfa.

WIELOFUNKCYJNA MATA DO PUTTINGU: wszechstronne
narzedzie treningowe.

Podnies swoje umiejetnosci puttowania na wyzszy poziom
dzieki wielofunkcyjnej macie do puttowania! Ta mata
zostata zaprojektowana w celu poprawy kazdego aspektu
puttowania: od linii startu i celu po szybkos¢ i kontrole.
Dzieki przemyslanej konstrukcji i wszechstronnym
opcjom mata ta jest niezbednym narzedziem dla graczy w



golfa na wszystkich poziomach zaawansowania.

KONCENTRACJA NA LINII STARTU | KONTROLI.

Strefa Straight zostata specjalnie zaprojektowana do pracy
nad prostg linig startowa i kontrolg. Dzieki odlegtosciom
od 60 cm do 2,70 m gracze mogg pracowac nad poprawg
techniki puttowania. Oznaczenia pozwalajg golfistom
doktadnie sprawdzi¢, czy pitka podaza za prawidtowa
linig, podczas gdy pomoce, takie jak 12-calowe lustra
i bramki do puttowania (z doktadnoscig do 1 stopnia)
pomagaja dopracowat wyréwnanie i precyzje. Celem jest
konsekwentne wprowadzanie pitki do dotka lub do 1 ft
poza dotkiem (strefa Pure Zone), z naciskiem na spdjnosc
do 9 ft.

IDEALNY KIERUNEK | WYROWNANIE.

Strefa AIM zostata zaprojektowana, aby poméc graczom
w doskonaleniu kierunku i wyréwnania. W strefie znajdujg
sie rozmieszczone naprzemiennie kropki umieszczone
4 cale po lewej i prawej stronie pozycji wyjsciowej,
zachecajac graczy do ponownego wyréwnania kazdego
putta i nie polegania na wczesniejszych odniesieniach
wizualnych. Proces treningowy rozpoczyna sie od
przedniego dotka, gdzie gracz ustawia putter w linii
ze Srodkiem dotka, a nastepnie stopniowo gra do
tytu, ostatecznie wracajgc do przodu. Pomoce takie
jak Putting Aim T pomagaja sprawdzi¢ prawidtowe
ustawienie, podczas gdy AimPointer zapewnia precyzyjne
sprawdzenie, czy putter jest idealnie skierowany do celu.
Ponadto Ghost Holes pozwalajg graczom sprawdzic,
czy ich pitka konczy sie doktadnie w Srodku dotka, czy
tez odbiega, co pozwala im jeszcze bardziej udoskonalic
precyzje puttowania.

UZYSKAJ STALY RYTM | PREDKOSC

Strefa Speed Zone jest idealna do trenowania
symetrycznego uderzenia puttujacego i osiggania statej
predkosci. Kazda kropka w tej strefie ma czerwong linie
z wydtuzonymi znacznikami po obu stronach, co pomaga
sprawdzi¢ symetrie backwingu i follow-through. Dtugosc
tych ruchéw jest stopniowo zwiekszana: 20 cm dla
pierwszej kropki, 30 cm dla drugiej i 40 cm dla trzeciej. W
przypadku éwiczenia predkosci, umies¢ pitke w miejscu i
graj w statym rytmie; gdy pitka przekroczy czerwona linie
i zatrzyma sie w Pure Zone za dotkiem, osiggnates idealng
predkos¢. Stopniowo wydtuzajac uderzenie, mozesz dalej
rozwijat swojg zdolnos¢ do wykonywania dtuzszych
puttow ze stata predkoscia.

TEST SZYBKOSCI

To Ewiczenie pomaga sprawdzic szybkos¢ i rytm:

Umies¢ pitke losowo na macie, za kazdym razem w innej
odlegtosci. Wykonuj putty w rytmie, ktéry zapewni, ze
pitka wyladuje tuz nad dotkiem w Pure Zone. Nastepnie
sprawdz, czy pitka pozostaje na macie. Oznacza to, ze
osiggnates idealng predkosc.

POMOCE TRENINGOWE DLA DODATKOWEJ PRECYZJI.
Wielofunkcyjna mata do puttowania jest zgodna z r6znymi
pomocami treningowymi, dzieki czemu sesje treningowe
s3 jeszcze bardziej efektywne:

. Lusterko do puttowania 12 cali: Sprawdz pozycje
oczu i linie ramion, aby uzyskac sp6jng postawe.
. Ghost holes: Uzyj ich, aby sprawdzi¢, czy Twoja

pitka trafia w Srodek dotka, czy odchyla sie od
niego. Idealne do kontroli linii.

. Startgates: Sprawdz precyzje swojej linii startowe;j.
Marginesy i odlegtosci sg wskazane na opakowaniu.

. AimPointer: Sprawdz, czy twdj putter jest
skierowany doktadnie na cel.

. Pitki dwukolorowe: Umies¢ pitke z kolorami
pionowo. Jesli toczy sie ,od kofica do kofca” bez
chybotania, ostrze jest prostopadte przy uderzeniu.

. Puttuj prosto: Przetocz pitke prosto nad czerwong
linig w strefie predkosci.
. Wskaznik Sciezki puttowania: Umies¢ go rownolegle

do czerwonej linii w Speed Zone, aby upewnit sie,
Ze putter pozostaje prosty podczas uderzenia.

. Drazek stabilizujgcy w potaczeniu z lustrem: Stan
na drazku i sprawdZ swojg rownowage i pozycje
oczu. Czy rownowaga pozostaje stabilna podczas
puttowania?

DLACZEGO TA MATA?

WszechstronnoS¢  tej maty zapewnia mozliwosc
trenowania wszystkich aspektéw puttowania. Niezaleznie
od tego, czy pracujesz nad rozpoczeciem pitki na linii,
udoskonaleniem predkosci, czy poprawg celu, ta mata ma
wszystko, czego potrzebujesz. Wykorzystaj w petni swoj
trening, zwieksz swojg pewnos¢ siebie i zobacz wyniki na
polu golfowym!

(RU) HA3HAYEHMUE: KoBpuk ans wurpbl B ronbd
npefHasHayeH ANA YAy4ylleHUA BalUX HaBbIKOB Wrpbl

B rofb¢ 3a CyeT MOBbIWEHNA Balleil CrnocobHOCTM
NPULENNBaTbCA U yJyyllaTh CBOE MOIOKEHME.,

MNPEAYNPEXAEHUE: 3T1 MHCTPYKLMM NO NPYMEHEHNI0
cnepfyeT  BHMUMATeNbHO  npounTaTh, cobnopatb 1
COXPaHATb.

Mmvnoptep 1 ero  gucTpubbioTOpbl  He  HecyT
OTBETCTBEHHOCTU 3a Niobble TpaBMbl  uAK  yuep6,
HaHeCeHHbI nuuam B pesy/nbTaTe  WCMONb30BaHUA
WM HenpaBWJIbHOTO WCMONb30BaHUA 3TOrO MNpoAyKTa
nokynarenem unv nio6bim Apyrum nuuom. icnonbsosaHne
TOBapa Ha CBOW CTpax W puck. He wncnonb3yinte
yncTAWMe CpeAcTBa ANIA UMCTKU usgenvs. awmuwante
n3fenue oT YpE3MepPHOro Harpesa, XONoAa, BAaXHOCTN
W COMHeYHbIX nyyeir. YTunusupyite wusgenve u
ynakoBOUHble MaTepuarbl B MyHKTe cbopa B COOTBETCTBUN
C [elCTBYOLWMUMU MeCTHbIMM npaBunamu. Ecnnv  Bbl
nepefaete NPoAyKT TPETbUM NULAM, Bbl TakXKe JOSKHbI
nepefatb 3TN JOKYMEHTbI.

[InA HauMHalowWwero nrpoka B rofib¢ BaxxHO 6paTb ypokw,
pa3BuBaTb HaBblKM 1 3HATb NpaBu/ia UTpbl B FOﬂb(b.
Bcerpa penaitte pasorpeBaTefibHble ynpaXHeHus nepep
nrpon B ronbod.

MHOTO®YHKLUOHAbHbIN KOBPUK ANA rONIb®A:
Balll yHUBePCasibHbI TPEHVPOBOYHbIN UHCTPYMEHT
nOLLHVIMVITe CBOM HaBblKM UTrpbl Ha HOBbIN YypoBeHb C
MOMOLLbIO 3TOr0 MHOTO(YHKLMOHANbHOrO KOBpMKa ANA
ronbda! ITOT KOBPUK NpefHa3HayeH AnA ynyuylleHua
BCEX aCMeKkToB Bawen wurpbl: ot CTapTOBOI?I NNHUN "
npuuennBaHnA [0 CKOPOCTU U KoHTpona. bnaropapsa
nposymMaHHo KOHCTPYKUUN " YHUBEpCasnbHbIM
BO3MOXHOCTAM 3TOT KOBPUK ABNAETCA He3aMeHWMbIM
VNHCTPYMEHTOM /1A UTPOKOB B rofib¢ N11060ro ypoBHA.

COCPE[JOTOYbTECb HA CTAPTOBOM JIUHUU U
KOHTPOJIE

Mpamaa 3oHa crneunanbHo paspaboTaHa AnAa paboTbl
Ha I'IpFIMOI?I CTapTOBOI7I JINHUM N TOYHOM KOHTpOne.
PacctoaHma ot 60 cm o 2,70 meTpa No3BONAIT UrPOKaM
pabotaTb Haj ynyulleHnem TexHWKM yaapa. Mapkuposka
NO3BONIAET NTPOKam B I'OJ'Ib¢ TOYHO MPOBEpPUTb, crepyet
NV MAY MO NPaBWLHOM IMHUW, a TaKNe BCMOMOraTeslbHble
CpeacTBa, Kak 12-AwiMoBble 3epKana M BOpoTa AnA
naTTuHra (C TOYHOCTbIO BCero 1 rpaayc), MOMoraloT TOUHO
HacTPOWUTbL BblpaBHMBaHME U TOYHOCTb. Llenb coctout B
TOM, uTO6bI nocnefoBaTesibHO 3arHaTb MAY B JIYHKY WU Ha
paccTtoaHue fo 1 ¢yTa 3a npepenbl IYHKU (YnCTasA 30Ha),
yAenas ocoboe BHMMaHve nocnefoBaTeNbHOCTU Ao 9
odyTOB.

WAEANIbHOE HANPABNEHUE U BbIPABHUBAHUE
3oHa AIM co3paHa, uTOGbI MOMOYbL UrpoKam B ronbd
OTTOUUTb HamnpaBneHvue U BblpaBHUBaHWe. B 30He
pacnonoXeHbl TOYKK, PACMONIOKEHHbIE B LIaXMaTHOM
nopsAAKe Ha paccToAHun 4 [IMMOB CfieBa M CrpaBa
OT CTapToOBOW MNO3WUMK, 4YTO TNOOYKAAET WrpoKOB
BblpaBHMBaTb KaX[bli yaap W He mnonaraTbCA Ha
npefbigywme  Bu3yanbHble  opueHTUpbl.  [pouecc
TPEHUPOBKM HAYMHAETCA C nepefHer TOukW, Korfa
WIPOK BbIPaBHMBAET KJIIOWKY MO LEHTPY NYHKW, a 3aTem
MoCTENeHHO UrpaeT Hasaf, B KOHEYHOM WTore ABUraschb
Hasaj Brepej. Takue BCromoraTesnbHble CPeAcTBa, Kak
Putting Aim T, nomorailoT npoBepuTb NPaBUSIBHOCTb
BblpaBHMBaHuA, a AimPointer obecneumBaeT TOYHYIO
NpoBEepPKy TOro, YTO K/IOWKa TOYHO HanpaB/ieHa Ha Liefb.
Kpome TOro, npuspayHbie NyHKU MO3BONAIOT UrPoOKam B
ronbd NPOBEPATb, HAXOAUTCA JIN UX MAY TOUYHO B LIEHTpe
NYHKN MU OTKNOHAETCA, YTO MO3BONAET UM elle 6onblue
NOBbICUTb TOYHOCTb YAapa.

OBECMEYbTE MOCTOAHCTBO PUTMA U CKOPOCTHU
30Ha CKOpPOCTV unfeanbHO MOAXOAUT ANA TPEHUPOBKM
CUMMETPUYHOTO yAapa W [JOCTVPKEHUA MOCTOAHHOMN
ckopocTu. Kaxxaas Touka B 3TOI 30He NpeAcTaBnaeT cobomn
KPaCHY JIMHUIO C PacLUMpPeHHbIMIU Mapkepamu ¢ obenx
CTOPOH, KOTOpble MOMOralT MPOBEePUTb CUMMETPUIO
06paTHOro 3amaxa v NPoAoKeHNA. MPoACIKNTENbHOCTb
STUX [ABVXKEHWI MocTeneHHo yeenuumsaloT: 20 cm ana
nepson Touky, 30 cm gna BTopon n 40 cm Ana TpeTben.
Mpwn BbINONHEHNN yNpPaXXHEHWA Ha CKOPOCTb MomecTuTe
MAY Ha MeCTO W urpaite B MOCTOAHHOM pUTMe; Korga
MAY nepecekaeT KpacHyl JIMHUIO U OCTaHaBnMBaeTCA
B UMCTOW 30He 3a NYHKOW, Bbl [OCTUMN uAeanbHON
ckopocTu. [locTeneHHO YANWHAA yhap, Bbl CMOXeTe
fanblie pa3BrBaTb CBOIO CMOCOBHOCTb BbIMOHATL Honee
[NMHHbIE yaapbl C MOCTOAHHOW CKOPOCTbIO.

TECT CKOPOCTU

3T0 ynpakHeHue nomoraeT NPoBepUTb Bally CKOPOCTb U
put™:

PasmewjaiitTe mMAY Ha KOBpuKe B Cly4allHOM MOpPAAKe,
KaXAbll pa3 Ha pa3sHOM paccTosHuu. Urpaite B yaapbl
B TakoM pUTMe, Y4TOGbl MAY OKa3asncA NPAMO Haj NyHKOMN

B UMCTON 30He. 3aTemM MPOBepbTe, YTO MAY OCTAeTCA Ha
KOBpPUKe — 3TO rOBOPUT O TOM, YTO Bbl LOCTUMIN m:(eaan0|7|
CKOpOCTU.

YyebHble Nocobusa Ana NOBbILEHHON TOYHOCTN
MHoOrodpyHKLOHaNbHbIV KOBPUK ANA rofibdpa COBMECTVIM C
PasnMYHLIMU TPEHUPOBOYHbBIMY MOCOBMAMU, YTO cAenaeT
BaLLM TPEHMPOBKY elle 6onee 3¢GeKTUBHbIMM:

. 3epkano AnAa ycrtaHoBku (12 floMoB): mpoBepbTe
NONOXKEHME [Nla3 W JIMHUK MAeY Ha npeamer
YCTOMYMBOCTL.

. MpuspauHble NYHKW: WCMONb3yiTe 3TO, YTOGLI

yBMAeTb, nonana nn Baw MAY B UEHTP NYHKW unan
OTKNOHWICA. VIneaano nogxoauT ANnA KOHTponA

NNHWUN.

. CrapToBble BOpOTa: MpoOBepbTe TOUHOCTb CBOEI
CTapTOBOI;I nuHun. MNonsa n PaccToAHNA yKasaHbl Ha
ynakoBKe.

. AimPointer: npoBepbTe, HanpasneHa NM Bala
KNKLWKa TOYHO B Uenb.

. [IByXLBETHbIE Wapbl: PacroNoXuTe Wap ¢ LBeTamu

BepPTUKaNbHO. Ecnun oH nepekaTbiBaeTCA «M3 KOHUa
B KOHeU», He packayumBaACb, Bawe ne3sue npu
yAape HaXxo4uTcA NoA NpAMbIM Yr1OM.

. CraBb MNpAMO: MepekaTUte MAY MPAMO uYepes
KpacHyo IMHNIO B 30HE CKOPOCTU.
. Mouck nyTn yaapa: pasmectuTe ero napanienbHo

KPaCHOMN JIMHUW B 30HE CKOPOCTY, YTOGbI KAKOLWKa
ocTaBanacb MPAMON BO BPeMs yaapa.

. Crabunusvpylowmnii - CTepKeHb B COYeTaHUM C
3epKanoMm: BCTaHbTE Ha CTEPXEHb U MpoBepbTe
6anaHc 1 nonoxeHue rnas. OctaeTca nu Balw 6anaHc
cTabunbHLIM BO Bpema yaapa?

3AYEM 3TOT KOBPUK?

YHUBEPCaNbHOCTL 3TOFO  KOBPUKA rapaHTMpyeT, 4To
Bbl CMOXeTe TPEHUPOBaTb BCE acCMeKTbl Urpbl B ronbd.
HesaBucumo ot TOro, pa60TaeTe N Bbl HaA 3anyCckom
MAYa Ha NIMHWK, OTTauMBaeTe CKOPOCTb UAW ynyullaeTe
METKOCTb — B 3TOM KOBpUKe eCTb BCe, YTO BaM HY>KHO.
Monyunte MakcMmanbHyl0 OTAauyy OT TPEHUPOBOK,
NOBbICbTE CBOIO YBEPEHHOCTb U YBMAUTE Pe3ynbTaThbl
npAmo Ha none!

(TR) KULLANIM AMACI: Golf mat, nisan alma
veteneklerini artirarak ve posizyonunuzu gelistirerek
vurus becerilerinizi gelistirmek igin tasarlanmistir.

UYARI: Bu calistirma talimatlari dikkatlice okunmali, takip
edilmeli ve saklanmalidir. ithalatc ve distribiitorleri bu
trliniin alic veya baska bir kisi tarafindan kullanimindan
veya vanls kullanimindan kaynaklanan herhangi bir
kisi veya milkiin maruz kaldigi vyaralanma ve hasar
iddialarindan sorumlu tutulamaz. Bu drinin kullanimi
kendi sorumlulugunuzdadir. Uriini  temizlemek icin
temizlik malzemeleri kullanmayin. Bu Griind  asiri
sicakliklardan, giinesten ve nemden koruyun. Uriinii ve
ambalaj malzemelerini yerel ve gecerli diizenlemelere
uygun bir toplama noktasina atin. Uriini Gigtinc bir sahisa
teslim ederken her zaman belgelerin bulundugundan emin
olun.

Golfe veni baslayanlar icin ders almak, becerilerini
gelistirmek ve golf kurallarini bilmek 6nemlidir.
Golf oynamaya baslamadan énce daima bir isinma yapin.

COK ISLEVLI PUTTING ANTRENMAN MATI: Tim
ihtiyaclariniz icin hepsi bir arada antrenman araci Cok
islevli putting antrenman mati ile golf becerilerinizi bir iist
seviyeye tasiyin! Bu mat baslangig cizgisinden itibaren
hizi ve kontroli hedef alarak vurusunuzun her yénini
gelistirmek igin tasarlanmistir. islevsel akill tasarim ve ok
yonli secenekleri sayesinde bu mat, her seviyedeki golf
oyuncularrigin vazgecilmez bir arag olacak.

BASLANGIC CIZGISI VE KONTROL UZERINE ODAKLAN
Straight Zone, diiz bir baslangic cizgisi ve kontrol
lizerinde calismak icin Ozel olarak tasarlanmistir. 60
cm ile 2,70 m arasinda degisen mesafelerde, oyuncular
putting tekniklerini gelistirmeye yénelik ézel calismalar
yapabilirler. isaretlemeler, oyuncularin topun dogru
cizgiyi takip edip etmedigini hassas bir sekilde test
etmelerine olanak tanir. 12 inclik aynalar ve sadece 1
derece hassasiyete sahip putting kapilari gibi yardimci
aparatlar, hizalamayr ve dogrulugu incelikli sekilde
ayarlamaya yardimci olur. Amac, topu siirekli olarak delige
va da deligin 30 cm (1 ft) 6tesine (Pure Zone) ulastirmak
ve bu siirecte 2,70 metreye (9 ft) kadar olan mesafelerde
tutarhliga odaklanmaktir.

MUKEMMEL YON VE HIZALAMA

AIM  Zone, oyuncularin  yon ve hizalamalarini
mikemmellestirmelerine yardimcl olmak icin
tasarlanmistir. Bu bolge, baslangi¢ pozisyonunun 10 cm
solunda ve saginda yer alan sirayla yerlestirilmis noktalar



icerir ve oyunculari her vurusu veniden hizalamaya
tesvik eder, boylece onceki atis referanslarindan yardim
almamalari saglanir. Pratik siireci, oyuncunun putter(diiz
yizli golf sopasi)i deligin merkeziyle hizalayarak
basta baslangi¢ pozisyonundan baslar, ardindan adim
adim geriye dogru ilerler ve en sonunda tekrar ileriye
dogru devam eder. Putting Aim T gibi yardimcilar, dogru
hizalamayi kontrol etmeye yardimci olurken, AimPointer,
putter(diiz yiizli golf sopasi)in hedefe miikemmel bir
sekilde yoneldigini hassas bir sekilde kontrol etmeyi
saglar. Ayrica, Ghost Holes(hayalet delikleri), oyuncularin
topun deligin tam ortasina mi yoksa saparak farkli bir
noktaya mi gittigini kontrol etmelerine olanak tanir ve
boylece putting hassasiyetlerini daha da gelistirmelerini
saglar.

RITIM VE HIZI TUTARLI HALE GETIR

Speed Zone, simetrik bir putting vurus hareketi
antrenmani ve tutarli hiz elde etmek icin idealdir. Bu
bolgede her nokta, her iki tarafinda uzatilmis isaretcilerle
birlikte kirmizi bir gizgi icerir; bu, backswing ve follow-
through hareketlerinin  simetrisini  kontrol ~etmeye
vardimci olur. Bu hareketlerin uzunlugu kademeli olarak
artirihir: ilk nokta icin 20 cm, ikinci nokta igin 30 cm, tiglinci
nokta icin 40 cm. Hiz alistirmasinda, topu isaretin lzerine
koyun ve tutarl bir ritimle oynayin; top kirmizi cizgiyi gecip
deligin arkasindaki Pure Zone icinde durdugunda ideal
hiza ulasmissiniz demektir. Vurusun uzunlugunu kademeli
olarak artirarak daha uzun mesafeli vuruslari tutarl hizda
gerceklestirme becerinizi gelistirebilirsiniz.

HIZ TESTI

Bu egzersiz, hizinizi ve ritminizi test etmeye yardimci olur:
Topunuzu matin lizerinde rastgele bir noktaya yerlestirin,
her seferinde farkli bir mesafeye. Putting yaparken, topun
deligin hemen (izerinden Pure Zone'a girecek sekilde bir
ritimle vurun. Ardindan, topun matta kalip kalmadigini
kontrol edin. Eger top matta kaliyorsa, bu ideal hiza
ulastiginizi gosterir.

EKSTRA HASSASIYET ICIN EGITIM YARDIMCI ARACLARI
Cok fonksiyonlu putting mati, antrenmanlarinizi daha
etkili hale getirecek cesitli egitim yardimc araglaryla
uyumludur:

. 12 in¢ Putting Aynasi: Tutarli bir durus icin goz
pozisyonunuzu ve omuz hizanizi kontrol edin.

. Ghost Holes (Hayalet delikler): Topunuzun deligin
merkezine mi, yoksa saparak baska bir noktaya
mi gittigini gormek icin kullanin. Cizgi kontroli icin
mikemmeldir.

. Baslangic Kapilari: Baslangg izgisinin hassasiyetini
test edin. Marjlar ve mesafeler ambalajda
belirtilmistir.

. AimPointer:  Putter'inizin  hedefe tam olarak
yoneldigini kontrol edin.

. iki Renkli Toplar: Topu renkleri dikey olacak

sekilde verlestirin. Eger top diizglin bir sekilde
yuvarlaniyorsa, bu, putter vyiizeyinizin kare
oldugunu gosterir.

. Diiz bir vurus vap: Topunuzu Speed Zone'daki
kirmizi ¢izgi boyunca diizgiin bir sekilde yuvarlayin.

. Putt Yolu Bulucu: Bu aparati Speed Zone'daki
kirmizi cizgiye paralel yerlestirerek, vurus sirasinda
putter'inizin diiz kalmasini saglayin.

. Ayna ile Denge Cubugu: Cubugun tizerinde durun ve
dengeniz ile gbz pozisyonunuzu kontrol edin. Putt
sirasinda dengeniz sabit kaliyor mu?

NEDEN BU MAT?

Bu matin ok yénliligi, golf vurusunun tim yénlerini
calismanizi saglar. Topu dogru cizgide baslatmaktan
hizinizi rafine etmeye ve hedefinizi gelistirmeye kadar,
bu mat ihtiyaciniz olan her seyi sunar. Antrenmaninizdan
en iyi sekilde yararlanin, kendinize giiveninizi artirin ve
sahada sonuglari gorin!

(DK) TILSIGTET BRUG: Golfputmdtten er beregnet til at
forbedre dine puttefaerdigheder ved at gge din sigteevne
og forbedre din position.

ADVARSEL: Denne brugsanvisning bgr laeses, fglges og
gemmes omhyggeligt.

Importgren og dennes distributprer kan ikke holdes
ansvarlige for skader pa personer forarsaget af
kgberens eller andre personers brug eller misbrug af
dette produkt. Brug af varen sker pa eget ansvar. Brug
ikke renggringsmidler til at renggre varen. Beskyt varen
mod ekstrem varme, kulde, fugt og solstrdler. Bortskaf
artiklen og emballagematerialerne pa et indsamlingssted
i overensstemmelse med gzeldende lokale regler. Hvis du
giver produktet til tredjemand, skal du ogsa udlevere disse
dokumenter.

For nystartede golfspillere er det vigtigt at tage lektioner,

at opbygge faerdigheder og at kende golfreglerne.
Varm altid op fgr du spiller golf.

DEN MULTIFUNKTIONELLE PUTTEMATTE: dit alt-i-et
traeningsvaerktgj

Tag dine puttefaerdigheder til naeste niveau med denne
multifunktionelle puttematte! Denne matte er designet
til at forbedre alle aspekter af dit puttespil: fra startlinje
og sigte til fart og kontrol. Takket vaere dens smarte
konstruktion og alsidige muligheder er denne matte et
uundvaerligt vaerktgj for golfspillere pa alle niveauer.

FOKUS PA STARTLINJE OG KONTROL

Straight zonen er specielt designet til at arbejde pa en lige
startlinje og praecis kontrol. Med afstande fra 60 cm til
2,70 meter kan spillerne arbejde specifikt pa at forbedre
deres putteteknik. Markeringerne giver golfspillere
mulighed for prascist at teste, om bolden fglger den
rigtige linje, mens hjalpemidler sdsom 12-tommer spejle
og putting-gates (med en ngjagtighed pa kun 1 grad)
hjaelper med at finjustere justering og pracision. Malet er
konsekvent at fa bolden i hullet eller op til 1 ft ud over
hullet (den rene zone), med fokus pa konsistens op til 9 ft.

RETNING OG JUSTERING PERFEKTIONERING
AlM-zonen designet til at hjaelpe golfspillere med at
perfektionere deres retning og justering. Zonen har
forskudte prikker placeret 10 cm til venstre og hgjre for
startpositionen, hvilket tilskynder spillerne til at justere
hvert putt og ikke stole pa tidligere visuelle referencer.
@velsesprocessen begynder ved den forreste prik, hvor
spillerenjusterer putteren med midten af hullet og derefter
gradvist spiller bagleens og til sidst arbejder tilbage
fremad. Hjaelpemidler sdsom Putting Aim T hjalper med
at kontrollere korrekt justering, mens AimPointer giver
praecis kontrol af, at putteren peger perfekt mod malet.
Derudover giver Ghost Holes golfspillere mulighed for at
kontrollere, om deres bold ender praecis i midten af hullet
eller afviger, hvilket giver dem mulighed for yderligere at
forfine deres puttingpraecision.

FA ENSARTET RYTME OG HASTIGHED

Speed Zone er ideel til at traene et symmetrisk putteslag
og opnd ensartet hastighed. Hver prik i denne zone har
en rgd linje med udvidede markgrer pa begge sider, som
hjaelper med at kontrollere symmetrien af tilbagesvinget
og gennemlpbet. Laengden af disse bevaegelser gges
gradvist: 20 cm for den fgrste prik, 30 cm for den anden og
40 cm for den tredje. Til hastighedsgvelsen skal du placere
bolden pd prikken og spille med en konsekvent rytme; nar
bolden krydser den rgde linje og kommer til hvile i Pure
Zone bag hullet, har du ndet den ideelle hastighed. Ved
gradvist at forleenge slaget kan du videreudvikle din evne
til at udfgre lzengere putts med konstant hastighed.

HASTIGHEDSTEST

Denne gvelse hjelper med at teste din hastighed og
rytme:

Placer din bold tilfaeldigt pd matten, hver gang pa en
anden afstand. Spil dine putts med en rytme, der sikrer, at
bolden ender lige over hullet i Pure Zone. Tjek derefter, at
bolden bliver pa matten — dette indikerer, at du har opndet
den perfekte hastighed.

TRENINGSHJELPEMIDLER FOR EKSTRA PRECISION

Den multifunktionelle puttematte er kompatibel med

forskellige traeningshjeelpemidler for at ggre dine

traeningssessioner endnu mere effektive:

. Putte spejl (12 tommer): tjek din gjenposition og
skulderlinje for en ensartet holdning.

. Ghost holes: Brug dette til at se, om din bold
rammer midten af hullet eller afviger. Perfekt til

linjestyring.

. Startgates: test praecisionen af din startlinje.
Marginer og afstande er angivet pa emballagen.

. AimPointer: Tjek om din putter peger pracist mod
malet.

. Two-color balls: placer bolden med farverne lodret.

Hvis den ruller ‘'ende over ende’ uden at vakle, er din
klinge firkantet ved stgd.

. Putt it straight: Rul din bold lige over den rgde linje
i Speed Zone.

. Putt path finder: Placer denne parallel med den
rgde linje i Speed Zone for at sikre, at din putter
forbliver lige under dit slag.

. Stabilitetsstang i kombination med spejlet: sta
pa stangen og tjek din balance og gjenposition.
Forbliver din balance stabil under puttet?

HVORFOR DENNE MATTE?

Denne mdttes alsidighed sikrer, at du kan traene alle
aspekter af putting. Uanset om du arbejder pa at starte
bolden pa linje, finpudse din hastighed eller forbedre dit
mal - denne matte har alt, hvad du behgver. F& mest
muligt ud af din traening, gg din selvtillid og se resultater

pa greenen!

(NO) TILTENKT BRUK: Golfputtematten er ment for &
forbedre dine putteferdigheter ved & gke sikteevnen og
forbedre posisjonen din.

ADVARSEL: Denne bruksanvisningen ma leses ngye,
fglges opp og oppbevares. Importgren og distributgrer
kan ikke holdes ansvarlige for krav om skade eller skade
pafgrt av noen person eller eiendom som stammer fra
bruk eller misbruk av dette produktet av kjgperen eller
andre personer. Bruken av denne artikkelen er pa egen
risiko. Ikke bruk rengjgringsmidler til & rengjgre artikkelen.
Beskytt denne artikkelen mot ekstreme temperaturer, sol
og fuktighet. Kast gjenstanden og emballasjen i henhold
til lokale, gjeldende forskrifter pa et innsamlingssted. Nar
du sender produktet videre til en tredjepart, s¢rg alltid for
at dokumentasjonen fglger med.

For nybegynnere i golf er det viktig & ta timer, bygge opp
ferdigheter og kjenne golfreglene.

Begynn alltid med en oppvarming fgr du begynner a spille
golf.

DEN MULTIFUNKSJONELLE PUTTEMATTEN: ditt alt-i-
ett-treningsverktey

Ta putteferdighetene dine til neste nivd med denne
multifunksjonelle puttematten! Denne matten er designet
for & forbedre alle aspekter av puttingspillet ditt: fra
startlinje og mal til fart og kontroll. Takket vaere sin smarte
konstruksjon og allsidige alternativer, er denne matten et
uunnvaerlig verktgy for golfere pa alle nivaer.

FOKUS PA STARTLINJE OG KONTROLL

Straight zone er spesialdesignet for a fungere pa en rett
startlinje og presis kontroll. Med avstander fra 60 cm til
2,70 meter kan spillerne jobbe spesifikt med a forbedre
putteteknikken. Markeringene lar golfere ngyaktig teste
om ballen fglger riktig linje, mens hjelpemidler som
12-tommers speil og putting-porter (med en ngyaktighet
pa bare 1 grad) hjelper til med a finjustere justering og
presisjon. Mdlet er & konsekvent fa ballen inn i hullet eller
opptil 1 fot utenfor hullet (den rene sonen), med fokus pa
konsistens opp til 9 fot.

PERFEKT RETNING OG JUSTERING

AlM-sonen designet for & hjelpe golfere & perfeksjonere
retningen og justeringen. Sonen har forskjgvede
prikker plassert 4 tommer til venstre og hgyre for
startposisjonen, og oppmuntrer spillere til & justere
hvert putt og ikke stole pa tidligere visuelle referanser.
Pvingsprosessen begynner pa det fremre punktet, med
spilleren som justerer putteren med midten av hullet
og deretter gradvis spiller bakover, og til slutt jobber
bakover. Hjelpemidler som Putting Aim T hjelper til med
a sjekke riktig justering, mens AimPointer gir presis sjekk
at putteren peker perfekt mot malet. | tillegg lar Ghost
Holes golfere sjekke om ballen deres havner ngyaktig
i midten av hullet eller avviker, slik at de kan finjustere
puttingpresisjonen ytterligere.

FA KONSEKVENT RYTME OG HASTIGHET

Speed Zone er ideell for & trene et symmetrisk puttingslag
og oppna jevn hastighet. Hver prikk i denne sonen har
en rgd linje med utvidede markgrer pa begge sider, som
hjelper til med a kontrollere symmetrien til tilbakesvinget
og gjennomfgringen. Lengden pa disse bevegelsene gkes
gradvis: 20 cm for den fgrste prikken, 30 cm for den andre
og 40 cm for den tredje. For hurtiggvelsen, plasser ballen
pa stedet og spill med en konsekvent rytme; nar ballen
krysser den rgde linjen og kommer til hvile i Pure Zone bak
hullet, har du nddd den ideelle hastigheten. Ved a gradvis
forlenge slaget, kan du videreutvikle evnen til & utfgre
lengre putt med jevn hastighet.

HASTIGHETSTEST

Denne gvelsen hjelper deg med & teste hastigheten og
rytmen din:

Plasser ballen tilfeldig pa matten, hver gang pa en annen
avstand. Spill puttene dine med en rytme som sikrer at
ballen havner rett over hullet i Pure Zone. Sjekk deretter
at ballen blir liggende pa matten — dette indikerer at du
har oppnddd perfekt hastighet.

TRENINGSHJELPEMIDLER FOR EKSTRA PRESISJON

Den multifunksjonelle puttematten er kompatibel med
ulike treningshjelpemidler for d gjgre treningspktene dine
enda mer effektive:

. Sette speil (12 tommer): sjekk gyeposisjonen og
skulderlinjen for en jevn holdning.

. Spgkelseshull: Bruk dette for & se om ballen din
treffer midten av hullet eller avviker. Perfekt for
linjekontroll.

. Startporter: test presisjonen til startstreken din.

Marginene og avstandene er angitt pd emballasjen.



. AimPointer: Sjekk om putteren din peker ngyaktig
mot malet.

. Tofargede kuler: plasser ballen med fargene
vertikalt. Hvis det ruller “ende over ende” uten &
vingle, er bladet ditt firkantet ved stgt.

. Putt det rett: Rull ballen rett over den rgde linjen i
hastighetssonen.
. Puttbanesgker: Plasser denne parallelt med den

rgde linjen i hastighetssonen for a sikre at putteren
din holder seg rett under slaget.

. Stabilitetsstang i kombinasjon med speilet: std
pa stangen og sjekk balansen og gyeposisjonen.
Forblir balansen din stabil under putten?

HVORFOR DENNE MATTEN?

Allsidigheten til denne matten sikrer at du kan trene alle
aspekter av putting. Enten du jobber med & starte ballen
pa linje, finpusse farten din eller forbedre malet ditt —
denne matten har alt du trenger. F& mest mulig ut av
treningen din, gk selvtilliten og se resultater pa greenen!

(SE) AVSEDD ANVANDNING: Denna puttingmatta
forbattrardinputtinggenomattdkariktningsmaojligheterna
och forbdttra din position.

VARNING: Denna bruksanvisning bor lasas, foljas
noggrant och sparas fér framtida anvandning.

Importéren och dess distributérer kan inte hallas
ansvariga for nagon personskada som orsakats av
koparen eller ndgon annan persons anvandning eller fel
anvandning av denna produkt. Anvandning av produkten
sker pa egen risk. Anvand inga rengdringsmedel for
att rengdra produkten. Skydda produkten fran extrem
varme, kyla, fukt och direkt sol. Kassera produkten
och foérpackningsmaterialet pa en insamlingsplats i
enlighet med gallande lokala bestammelser. Om du ger
produkten till tredje part maste du dven 6verlamna denna
bruksanvisning.

For nybdrjare dr det viktigt att ta lektioner, bygga upp
fardigheter och kdnna till golfens regler.
Varm alltid upp innan du spelar golf.

DEN MULTIFUNKTIONELLA PUTTNINGSMATTAN: ditt
allt-i-ett traningsverktyg.

Ta dina puttfardigheter till ndsta nivd med denna
multifunktionella  puttningsmatta!l  Denna  matta
ar designad for att forbattra alla aspekter av ditt
puttningspel: fran startlinje och mal till hastighet
och kontroll. Tack vare sin smarta konstruktion och
mangsidiga alternativ ar denna matta ett oumbarligt
verktyg for golfare pd alla nivaer.

FOKUS PA UPPSTALLNINGSLINJE OCH KONTROLL

Den raka zonen ar speciellt utformad for att fungera pa en
rak uppstallningslinje fér exakt kontroll. Med avstand fran
60 cm till 2,70 meter kan spelarna arbeta specifikt med
att forbdttra sin putttningseknik. Markeringarna tillater
golfare att noggrant testa om bollen foljer ratt linje,
medan hjdlpmedel som 12-tumsspeglar och puttinggates
(med en noggrannhet pa bara 1 grad) hjdlper till att
finjustera inriktning och precision. Malet ar att konsekvent
fain bollen i halet eller upp till 1 fot bortom halet (the pure
zone), med fokus pd att putta sakert upp till 9 fot.

PERFEKT RIKTNING OCH UPPSTALLNING

AIM-zonen ar utformad for att hjalpa golfare att gora sin
riktning ochiinriktning perfekt. Zonen har férskjutna prickar
placerade 4 tum till vanster och hoger om startpositionen,
vilket uppmuntrar spelare att justera varje putt och inte
lita pa tidigare visuella referenser. Ovningsprocessen
borjar vid den framre platsen, med spelaren som riktar
puttern mot mitten av halet och sedan gradvis spelar
bakat, for att sd smaningom arbeta bakat framat.
Hjalpmedel som Putting Aim T hjdlper till att kontrollera
korrekt uppstdllning, medan AimPointer ger exakt kontroll
av att puttern pekar perfekt mot malet. Dessutom tillater
Ghost Holes golfare att kontrollera om deras boll hamnar
exakt i mitten av halet eller avviker, vilket gor att de kan
forfina sin puttingsprecision ytterligare.

FA JAMN RYTM OCH HASTIGHET

Speed Zone ar idealisk for att trana ett symmetriskt
puttningsslag och uppna konsekvent hastighet. Varje
prick i denna zon har en réd linje med férlangda markorer
pa bada sidor, vilket hjdlper till att kontrollera symmetrin
i baksvinget och genomslaget. Ldngden pd dessa rorelser
okas gradvis: 20 cm for den forsta punkten, 30 cm for den
andra och 40 cm for den tredje. For hastighetsévningen,
placera bollen pa plats och spela med en konsekvent
rytm; ndr bollen passerar den réda linjen och kommer till
vila i Pure Zone bakom halet, har du natt den idealiska
hastigheten. Genom att gradvis forlanga slaget kan du
vidareutveckla din formaga att utféra langre puttar med
jamn hastighet.

HASTIGHETSTEST

Denna dévning hjdlper dig att testa din hastighet och rytm:
Placera din boll slumpmdssigt pd mattan, varje gang
pa olika avstand. Spela dina puttar med en rytm som
sakerstaller att bollen hamnar precis 6ver halet i Pure
Zone. Kontrollera sedan att bollen stannar pa mattan —
detta tyder pd att du har uppnatt perfekt hastighet.

TRANINGSHJALPMEDEL FOR EXTRA PRECISION

Den multifunktionella puttingsmattan ar kompatibel med

olika traningshjdlpmedel for att géra dina traningspass

annu mer effektiva:

. Satta upp spegel (12 tum): kontrollera din
dgonposition och axellinje for en konsekvent

stallning.

. Ghost hole: anvand detta fér att se om din boll
traffar mitten av halet eller avviker. Perfekt for
linjekontroll.

. Startgrindar: testa precisionen pa din startlinje.
Marginaler och avstand anges pa forpackningen.

. AimPointer: Kontrollera om din putter pekar exakt
mot malet.

. Tvdfdrgade bollar: placera bollen med fargerna

vertikalt. Om det rullar "ande dver ande” utan att
vingla, ar ditt blad fyrkantigt vid anslaget.

. Putta rakt: Rulla bollen rakt dver den rdda linjen i
Speed Zone.
. Puttsokare: placera denna parallell med den roda

linjen i hastighetszonen for att sakerstdlla att din
putter forblir rak under ditt slag.

] Stabilitetsstav i kombination med spegeln:
std pa stangen och kontrollera din balans och
ogonposition. Forblir din balans stabil under
putten?

VARFOR SKA JAG ANVANDA DENNA MATTA?
Méngsidigheten hos denna matta sakerstdller att du kan
trana alla aspekter av puttning. Oavsett om du arbetar
med riktningen, forfina din hastighet eller forbattra din
uppstallning — den hdr mattan har allt du behdver. Fa ut
det mesta av din traning, oka ditt sjalvfortroende och se
resultat pa green!

(HU) RENDELTETESSZERU HASZNALAT: A golf
itGsz6nyeg célja, hogy a célzasi lehetdségek novelése

és az On pozicidjanak javitasa révén fejlessze az On (itési
készségét.

FIGYELMEZTETES: Gondosan olvassa el, tartsa be és
Grizze meg a hasznalati utasitast.

A beszallito és a forgalmazd semmilyen felelGsséget nem
vallal a a terméknek a vasarl6 vagy barmely mas személy
altali hasznalata vagy helytelen hasznalata altal okozott
sérlilésekért vagy személyi karokért. A termék hasznalata
sajat felel6sségre torténik. Ne hasznaljon tisztitoszereket
a termék tisztitasahoz. Védje a terméket a szélsGséges
h6tél, hidegtdl, nedvességtdl és napfénytdl. A terméket
és a csomagoldanyagokat a helyi, hatalyos elirasoknak
megfeleld gydjtéhelyen kell megsemmisiteni. Ha a
terméket harmadik félnek adja at, azzal egylitt ezeket a
dokumentumokat is at kell adnia.

A kezdd golfozd szamara fontos, hogy 6rakat vegyen,
készségei fejlesztése és a golf szabalyainak megismerése
érdekében.

Mindig melegitsen be, miel6tt golfozni kezdene.

A MULTIFUNKCIONALIS PUTTING GYAKORLOSZONYEG:
az On minden az egyben edzéeszkéze

Emelije a magasabb szintre a puttolasi készségét
ezzel a multifunkcionalis putting gyakorl6szényeggel!
Ezt a sz8nyeget Ggy tervezték, hogy a putting jaték
minden aspektusat javitsa: a kiindulasi vonaltol és
a célzastol kezdve a sebességig és az utésiranyig.
Intelligens felépitése és sokoldald jellemz&i miatt ez
a gyakorloszényeg minden szintl golfozd szamara
nélkiilozhetetlen eszkoz.

A KIINDULASI VONALRA ES AZ UTESIRANYRA VALO
655ZPONTOSITAS

Az Egyenes zonat kifejezetten az egyenes kiindulasi
vonalra és a pontos iranyitasra tervezték. A 60 cm-tdl
2,70 méterig terjedd tavolsagok segitségével a jatékosok
a puttolasi technikajuk javitdasara Gsszpontosithatnak.
A jelolések lehetdvé teszik a golfozok szamara, hogy
pontosan teszteljék, hogy a labda a helyes vonalat
koveti-e, mig az olyan eszkdzok, mint a 12 hiivelykes
tlikrok és a putting gates (minddssze 1 fokos pontossaggal)
segitséget nyljtanak az igazitdas és a pontossag
finomitasaban. A cél az, hogy a labdat kovetkezetesen a
lyukba vagy a lyukon 1 labon tdlig (Pure Zone) juttassuk,
a hangsilyt a 9 labig tarto kdvetkezetességre helyezve.
Az irany és az igazitas tokéletesitése

Az AIM zona célja, hogy segitsen a golfozoknak
tokéletesiteni az iranyt és az igazitast. A zona a

kiindulasi helytdl 10 cm-re balra és jobbra elhelyezett,
|épcsbzetesen elhelyezkedd pontokat tartalmaz, amelyek
arra 6sztonzik a jatékosokat, hogy minden egyes Gtésnél
igazodjanak Gjra, és ne hagyatkozzanak a korabbi vizualis
referenciakra. A gyakorlas az elsé pontnal kezdddik, a
jatékos a lyuk kdzepéhez igazitja a puttert, majd egyre
hatrébb és hatrébb jatszik, végiil ismét eldrefelé haladva.
Az olyan eszkézok, mint a Putting Aim T segitenek a
helyes igazitas ellenérzésében, mig az AimPointer pontos
ellendrzést biztosit, hogy a putter tokéletesen a célpontra
mutat-e. Ezen kivil a Ghost Holes segitségével a golfozok
ellendrizhetik, hogy a labda pontosan a lyuk kdzepén ér-e
célba, vagy eltér attél, igy tovabb finomithatjak a putting
pontossagat.

A RITMUS ES A SEBESSEG 0SSZHANGJANAK
MEGTEREMTESE

A Speed Zone idedlis a szimmetrikus iités gyakorlasahoz
és az egyenletes sebesség eléréséhez. Ebben a zénaban
minden egyes ponton egy-egy piros vonal talalhato,
mindkét oldalan meghosszabbitott jeldlésekkel, ami
segit a hatralendités és az litéskovetés szimmetriajanak
ellendrzésében. E mozdulatok hossza fokozatosan
névekszik: 20 cm az els6 pontnal, 30 cm a masodiknal és
40 cm a harmadiknal. A sebességgyakorlathoz helyezze
a labdat a pontra, és egyenletes ritmusban jatsszon;
amikor a labda a piros vonal felett tavozik, és még mindig
a lyuk mogotti tiszta zénaban esik, elérte az idealis
sebességet. Az (tés fokozatos meghosszabbitasaval
tovabb fejlesztheti a képességét, hogy hosszabb iitéseket
egyenletes sebességgel hajtson végre.

SEBESSEG TESZT

Ez a gyakorlat segit tesztelni a sebességet és a ritmust:
Helyezze a labdat véletlenszeriien a sz6nyegre, minden
alkalommal mas-mas tavolsagra. A puttokat olyan
ritmusban jatssza le, hogy a labda a Pure Zone-ban éppen
alyuk felett érjen célba. Ezutan ellendrizze, hogy a labda a
szényegen marad-e - ez azt jelzi, hogy elérte a tokéletes
sebességet.

EDZESSEGEDESZKOZOK AZ EXTRA PONTOSSAGERT

A Multifunkcionali putting gyakorl6szényeg kompatibilis

a kilénboz6  edzéssegédeszkozokkel, hogy még

hatékonyabba tegye a gyakorlast:

. Putt-tiikér (12 hivelyk): ellenGrizze a szem
pozicijat és a vall vonalat a kovetkezetes
testtartas érdekében.

. Ghost Holes: hasznalja, hogy lassa, ha a labda a
lyuk kozepén ér-e célba vagy eltér attol. Tokéletes
a vonalvezetés ellendrzéséhez.

. Startkapuk: tesztelje az indulasi vonalanak
pontossagat. A margok és a tavolsagok a
csomagolason vannak feltiintetve.

. AimPointer: ellengrizze, hogy a puttere pontosan a
célpontra mutat-e.

. Két szin labdak: helyezze a labdat Ggy, hogy
a szinek fiiggblegesek legyenek. Ha a labda
Jvégiggurul” anélkil, hogy meginogna, akkor az
lit6je merGleges az Utéskor.

. Putt egyenesen: a labda guruljon egyenesen a
Speed Zone (sebességzdna) piros vonalan.
. Puttpalya-keresd: helyezze ezt a Speed Zone piros

vonalaval parhuzamosan, hogy a putter egyenes
maradjon ités kozben.

. Stabilitasi rad a tiikorrel kombinalva: alljon a radra,
és ellendrizze az egyensilyat és a szem pozicidjat.
Stabil marad az egyensilya a puttolas soran?

MIERT VALASSZA EZT A GYAKORLOSZONYEGET?

Ennek a szényegnek a sokoldalisaga lehetdvé teszi, hogy
a putting minden aspektusat eddze. Akar a labda vonalr6l
valo elinditasan, akar a sebesség finomitasan, akar a
célzas javitasan dolgozik - ez a szényeg mindent kinal,
amire szliksége van. Hozza ki a legtobbet az edzésébdl,
novelje dnbizalmat és érjen el eredményeket a greenen!

(FI) KAYTTOTARKOITUS: Golf puttausmatto on
tarkoitettu puttaustaitojesi harjoitteluun parantamalla
tahtadmista ja asentoa.

VAROITUS: Nama kayttdohjeet on luettava, seurattava
ja sdilytettdva huolellisesti. Maahantuojaa ja hdnen
jakelijoitaan ei voida pitaa vastuullisina henkil6ihin
tai omaisuuteen aiheutuneista loukkaantumisista tai
vaurioista, mika johtuu ostajan tai kenen tahansa muun
henkilon tdmdn tuotteen kaytosta tai vaarinkdytosta.
Kaytd tuotetta omalla riskilla. Ala kdyta siivousaineita
puhdistaaksesi tuotetta. Suojaa tuotetta ddrimmaisilta
ldmpotiloilta, auringolta ja kosteudelta. Havita tuote
ja  pakkausmateriaalit  paikallisten, ajankohtaisten
kerdyspisteen sdanndsten mukaisesti. Antaessasi
tuotteen kolmannelle osapuolelle, varmista aina, etta
asiakirjat ovat sisallytettyna.



Aloittelevan golffaajan on tarkeda osallistua oppitunneille
oppiaksesi taitoja ja golfin saannot.
Lammittele aina ennen golfin pelaamista.

MONITOIMINEN PUTTAUSMATTO: kokonaisvaltainen
harjoitteluvdline

\lie  puttaustaitosi  seuraavalle  tasolle  taman
monitoimisen puttausmaton avulla!l Tama matto on
suunniteltu parantamaan puttauksesi kaikkia osa-alueita:
ldhtolinjasta ja tahtdyksestd nopeuteen ja hallintaan.
Jarkevdn rakenteensa ja monipuolisten vaihtoehtojensa
ansiosta matto on korvaamaton vdline kaikentasoisille
golfaajille.

KESKITY LAHTOLINJAAN JA HALLINTAAN

Suora alue on suunniteltu kehittamaan suoraa lahtélinjaa
ja hallintaa. Puttausetdisyys on 60 cm — 2,70 m, joten
pelaajat voivat kehittaa erityisesti puttaustekniikkaansa.
Merkint6jen avulla golfaajat voivat tarkasti testata,
seuraako pallo oikeaa linjaa, ja apuvalineet, kuten 30 cm:n
peilit ja puttausaidat (joiden tarkkuus on vain 1 aste),
auttavat hienosaatamaan kohdistusta ja tarkkuutta.
Tavoitteena on saada pallo toistuvasti reikaan tai enintaan
30 cm:n padhdn reidsta (Pure Zone -alue), keskittyen
johdonmukaisuuteen 2,7 metriin asti.

TAYDELLINEN SUUNTAUS JA KOHDISTUS

AIM zone -alue on suunniteltu auttamaan golfaajia
saamaan taydellinen suuntaus ja kohdistus. Alueella on
porrastettuja pisteitd, jotka sijaitsevat 10 cm vasemmalle
ja oikealle aloituskohdasta. Tama auttaa pelaajia
suuntaamaan jokaisen putin uudelleen eika luottamaan
aiempiin visuaalisiin viitteisiin. Harjoitteluprosessi alkaa
etupuolelta, jolloin pelaaja kohdistaa putterin reian
keskipisteeseen ja pelaa sitten vahitellen taaksepain ja
lopulta takaisin eteenpdin. Apuvalineet, kuten Putting Aim
T auttavat oikean kohdistuksen kanssa, ja AimPointerilla
voi tarkistaa tarkasti, etta putteri on kohdistettu
taydellisesti kohti kohdetta. Lisdksi puttausmerkkien
avulla golfaajat voivat tarkistaa, paatyyké pallo tdysin
reian keskelle vai onko siind hajontaa, jolloin he voivat
hienosddtaa puttaustarkkuuttaan entisestaan.

RYTMIN JA NOPEUDEN JOHDONMUKAISUUS

Speed Zone -alue on ihanteellinen symmetrisen
putin  harjoitteluun ja johdonmukaisen nopeuden
saavuttamiseen. Jokaisessa alueen pisteessa on punainen
viiva pidennetyilld merkeilld molemmilla puolilla. Ne
auttavat tarkistamaan taaksepdin heilautuksen ja
ldpilydnnin symmetrisyytta. Naiden liikkeiden pituutta
kasvatetaan vahitellen: 20 cm ensimmadiselle pistelle,
30 cm toiselle ja 40 cm kolmannelle. Nopeusharjoitusta
varten aseta pallo pisteelle ja pelaa johdonmukaisella
rytmilld; kun pallo ylittdd punaisen viivan ja pysdhtyy Pure
Zone -alueelle reidn taakse, olet saavuttanut ihanteellisen
nopeuden. Keventamalla lyontia vahitellen voit yha
kehittaa kykydsi tehda pidempid putteja johdonmukaisella
nopeudella.

NOPEUSTESTI

Tama harjoitus auttaa testaamaan nopeutta ja rytmia:
Aseta pallo satunnaiseen kohtaan mattoa, joka kerta eri
etdisyydelle. Puttaa rytmilld, joka varmistaa, etta pallo
padtyy hieman reian yli Pure Zone -alueelle. Tarkista
sitten, etta pallo pysyy matolla. Tdma kertoo, ettd olet
saavuttanut tdydellisen nopeuden.

HARJOITUSAPUVALINEET LISATARKKUUTTA VARTEN
Monitoiminen puttausmatto on yhteensopiva
useiden harjoitusapuvalineiden kanssa, jotka tekevat
harjoituksistasi entistd tehokkaampia:

. 30 cm:n puttauspeili: Tarkista silmien asento ja
olkapdalinja asennon johdonmukaisuutta varten.
. Puttausmerkit: Naiden avulla naet, osuuko pallo

reidn keskelle vai onko siind hajontaa. Taydellinen
linjanhallintaa varten.

. Puttausaidat: ~ Testaa  Idhtdlinjan  tarkkuus.
Marginaalit ja etdisyydet ilmoitetaan pakkauksessa.

. AimPointer: Tarkista, etta putterisi on kohdistettu
suoraan kohdetta kohti.

. Kaksivariset pallot: Aseta pallo siten, etta vdrit ovat

pystysuunnassa. Jos se pydrii vakaasti heilumatta,
lapa on suora palloon osuessa.

. Puttaa suoraan: Lyo pallo suoraan Speed Zone
-alueen punaisen linjan yli.
. Puttivaylan etsija: Aseta tdma rinnakkain

Speed Zone -alueen punaisen viivan kanssa
varmistaaksesi, etta putteri pysyy suorassa lyontisi
aikana.

. Vakaajatanko peilin kanssa: Seiso tangolla ja
tarkista tasapaino ja silmien asento. Sailyyko
tasapainosi puttauksen aikana?

MIKSI VALITA TAMA MATTO?

Taman maton monipuolisuus varmistaa, ettd voit
harjoitella puttauksen jokaista osa-aluetta. Yritdtpa
saada pallon lahtemaan oikeassa linjassa, hienosaadat
nopeutta tai parannat tarkkuutta, tdma matto tarjoaa
kaiken tarvitsemasi. Saa kaikki irti harjoituksistasi, kehita
itseluottamustasi ja nae tuloksia viheriolla!

(GR) NPOBAEMOMENH XPHXH: To xaAdkt BoAAg ykoA®
npoopiletal yia ™ Pehtiwon Twv SeflotiTwy cag oto
Bnuatiopd avfavovtag Tig SuvatdtnTeg oKOMELONG Kal
BeAtiwvovTag ) Béon oag.

MPOEIAOMOIHIH: Autéc ot odnyieq xprnong mpémel
va Stafadovtal MPOOEKTIKA, va mapakolouBolvtal Kat
va @uldoocovtal. H eloaywyéag kat ot Slavoueic Tng
Sev pmopouv va BewpnBouv umevBuvol yia aflwoelg
TPaupaTtiopoU fi {nuiag mou UTTECTN OTTOIOSHTIOTE ATOHO 1
TTEPLOUTIA TTOU TIPOEPXETAL ATTO TN XPioN A TNV KaKA Xprion
autol Tou TPOIdVTOG amd Tov ayopacTn fy omolodnmote
Ao mpoowmo. H xprion autou Tou dpBpou yivetal pe Sikn
oag €ubuvn. Mn XpnoluoTIolEiTE TTPOIOGVTA KaBaPIoHOU
yia va kaBapicete 1o avtikeipevo. Mpootatédte autd
TO TIPOIOV amd akpaieg Beppokpacies, R0 kal vypacia.
ATIOPPIYTE TO QVTIKEIYEVO Kal T UNIKA OUOKELAOIAG
olUPWVA PE TOUG TOTIKOUG, IGXVOVTEG KAVOVIOUOUG OF
éva onpueio ouloync. Otav mapadidete to mpoidv ot
TpiTo pépog, PePaiwdeite mavta 6Tl mephapBdvetal n
TeKPNpiwon.

Mo Tov apxdplo Tou YKOAQ E€ival ONUAVTIKO va KAVEL
uabnuata, va amoktioel Se€10TnTe Kat va yvwpilel Toug
KAVOVEG TOU YKOAG.

Mavta va kdvete mpoBéppavon mptv EekivioeTe va mailete
YKOAQ.

TO MNOAYAEITOYPFIKO PUTTING XTPOMA: Tto
eKTTAISEVTIKO 0aG epyaleio ONa o€ éva

AveBAOTE TIC IKAVOTNTEG 0OG OTO putting 0To EMOpEVO
eninedo pe autd To TOAUAEITOUPYIKO putting otpwpal
Autd TO OTpWHa €xel OxeSIaoTel yia va BeATwoel KABe
TITUXA Tou putting cag: amd Tn ypapur eKKivnong kat
TO OTOXO MEXPL TNV TaXUTNTA Kal Tov €AEyxo. Xapn otnv
£€UTIVN KATAOKEUN Kal TIG EVENKTEG EMAOYEG TOU, AQUTO TO
oTPWHA Eival éva amapaitnTo £pyaleio yla MaiKTEG TOU
YKOA® OAWV TWV EMTESWV.

EXTIAXZH XTH TPAMMH EKKINHZHXZ KAI TON EAEIXO

H EuBeia {wvn gival €181k oxedlaopévn yla va acyoleitat
He v €uBeia ypappn ekkivnong kat tov éheyxo. Me
AMOOTACEIG TTOU Kupaivovtal anmd 60 cm éwg 2.70 m, ot
TaikTeG pmopolv va SouléPouv e18ika yia ™ Behtiwon
TNG TEXVIKNAG TOu putting. Ot ONUAVOEIG EMTPETOVV OTOUG
TIA(KTEG TOU YKOAQ va eNEyXouv HE akpifela av n pmaia
akohouBei T owoth ypapun, evw Bondnupata omwg ot
KaBPEPTEG 12 VTOWV Kal ol putting TUAEG (pe akpifela
HOAIG 1 poipag) BonBouv otn Aemtopepry pUBMION NG
gvBuypdppiong kal tng akpifelag. O oToOXOG €ival va
(PEPVETE PE OUVETIELD TNV PITAAA péCa OTNV TPUTIA 1) HEXPL
kat 1 oSt mépa amod tnv tpumna (Pure Zone), Ye éugpaon otn
ouvémela péxpt ta 9 modia.

TEAEIA KATEYOYNZH KAl EYOYTPAMMIZH

H Cwvn AIM éxel oxediaotei yia va Bonbrnoet toug
TIA(KTEG TOU YKOAQ Vva TEAEIOTIOOOLV TNV KatevBuvon
Kat v evbuypdppion Toug. H {wvn S1afétel KAIHOKWTEG
KOUKK{Se¢ Tou Bpiokovtal 4 ivioeg aplotepd kat Sefid
amd tn Bon ekkivnong, evBappuvovTag ToUG TAIKTEG va
gvBuypappifouv ek véou kaBe putt kat va pnv Bacifovtat
O€ TIPONYOUMEVEG OMTIKEG avagopés. H  Swadikacia
£€AoKNONG EEKIVAEL ATTO TO UTTPOCTIVO OTTOP, HE TOV TTAIKTN
va gvBuypappilel To putter pe To KEVIPO TNG TPUTAG
KAl 0Tn ouvéxela va mailel TPoodeuTikA TPOG Ta Tow,
Souhevovtag TeAiKd §avd mpog Ta eumpdc. Bonbnuata,
omwg to Putting Aim T, BonBolv oTov €Aeyxo TNG OWOTHG
evBuypdappiong, evw To AimPointer mapéxel akpifn
é\eyxo OTlL TO putter gival TéAEld OTPapUEVO TIPOG TO
oTOx0. EmmAéov, ol TPUTTEG AVTAOUA EMITPEMOUV OTOUG
TIAIKTEG TOU YKOAP Vot ENEYXOUV AV N UITAAC TOUG KATAANYEL
AKPIBWE OTO KEVTPO TNG TPUTTIAG 1) ATTOKAIVEL, EMMITPEMOVTAG
Toug va BEATIWOOUV TIEPAITEPW TNV akKpifela Tou putting
TOUG.

AMOKTHZTE PYOMO KAI TAXYTHTA ME ZYNEMEIA

To Speed Zone eivat 18aviké yia tnv mpomovnan evog
OUHMETPIKOU XTUTTAHOTOG Kal Tnv emitevén otabepnc
Tayutntag. Kabe koukida oe autr tn {wvn Sabétel pa
KOKKIVN YPOUMN HE ekTeTapévoug Seikteg kat ot Svo
TAEVPEG, n omoia BonBd otov €Aeyxo TNG CUMHETPIAG
Tou backswing kat tou follow-through. To prkog auvtwv
Twv Kivioewv avéavetal otadiakd: 20 cm yla Ty TpwTn
KoUKK{Sa, 30 cm yia T SeUTePN Kat 40 cm yla TNV TPiTN.
Ma v doknon TaxuTNTag, TOTOBETHOTE TNV UIMAAa OTO
onueio kat maifte pe ot0Bepd pubpo. Otav n pmaia
TIEPACEL TNV KOKKIVN YPAUMN KAl OTAPATHOEL TNV KaBapn

{wvn miow amd TV TEUMA, €XETE PTACEL OTNV I8AVIKA
Taxutnta. Emunkovovtag otadlakd to XTUmnpa, Umopeite
Va avanTtugeTe mEPAITEPW TNV IKAVOTNTA 0AG VA EKTENEITE
HaKPUTEPEG pUMaAIéG pe oTabepr) TaxutnTa.

TEZT TAXYTHTAZ

Auth n doknon BonBdstl otn SoKipn TNG TaxvTNTAG KAl Tou
pubpov oag:

TomoBetiote TNV UmdAa cag Ttuxaia OTo OTPWHA, KABE
@opd oe Slapopetikn andotaon. Maifte 11 BoAég oag pe
PUBHO TTou va e§acPalilel 0TI N UIAAA KATAAAYEL AKPIBWS
mavw amd v Tpuma otnv kabapry {wvn. ITn ouvéxela,
€NEyETE OTL N PMAAA TIAPAUEVEL OTO OTPWHA. AUTO Seixvel
OTI €XETE EMTUXEL TNV TEAELD TOXUTNTA.

BOHOHMATA KATAPTIZHZ A EMINAEON AKPIBEIA

To moAucUvBeTo oTpwHa yia To putting eival ouppatd
pe Sidpopa Bonbrpara mpomdvnong yla va KAVETE TIg
TIPOTIOVAOEIG 0OG AKOUA TTIO ATTOTEAECUATIKEG:

. KaBpéptng 12 wvtowv: EAéyEte T Béon Twv patiwv
0aG KAl TN YPAHM TWV WHWV 0ag YA Mo CUVETH
oatdon.

. Tpumeg @avtacua: XpnolUomolioTe Ta yla va Seite
av n PmaAa oag XTUTTAEL 0TO KEVTPO TNG TPUTAG 1
amokAiveL 18avikd yla Tov EAeyXo TNG YPAUMAG.

. MUAeg exkivnong: EAéyEte tnv akpifeta T ypapung
eKKivnong oac. Ta mepilBwpla Kal ol amooTdoelg
avaypdgovtal oTn cuoKevaaia.

. AimPointer: ENéy€te 6Tt To putter ocag Seixvel
aKkpIBwg oTo oTdYXO.
. Mmaheg SUo Xpwpdtwv: TomoBeTAOTE TNV PmAAa

HE Ta XpwHata KAEBeta. EAv KuNdel «akpn He
akpn» xwpic va talavtevetal, n Aemida oag eivat
TETPAYWVN OTO XTUTTNHA.

. Miéote euBeia: Pi€te TV pmaha oag eubeia mavw and
NV KOKKIVN Ypappr otn {vn TaxvtnTac.

. EUpeon S1adpoung yla v ekTéENEON TNG MMANAG:
TomoBetrioTe T0 MAPANANAA HE TNV KOKKIVN YpaUUn
otn Zwvn Taxutntag yla va dlac@alioeTe 6Tl TO
ntepUylo oag mapapével eubeia katd tn Sidpkela
TOU XTUTTHHATOC oac.

. PaBdoc otabepotntag o€ ouvSUAOHO ME TOV
KaOpé@tn: Itabeite otn pdBdo kat eNéyfte TV
loopporia kat tn Béon Twv patiwv oag. Mapapével n
10opportia oag otabepn} katd T Sidpkela Tou putt;

FIATI AYTO TO X TPQMA;

H evehi§ia autov Tou oTpwpatog efao@aliCel ot
UITOpEiTE va TIPOTOVHOETE ONEG TIG TITUXEG TOU putting.
Eite epyaleote yia va EeKIVOETE TNV UMGAa OTn ypappn,
va BeATIWOETE TNV TaxUTNTA 0ag 1 va BeATIWOETE TO
OTOXO 00G, QUTO TO OTPWHA £XEl OAa O0A XPEIAlEDTE.
A&I0TIOINOTE OTO £MAKPO TNV TTPOTIOVNOT 060G, AUEAOTE TNV
automenoifnon oag kat Seite amoteAéopata oto mpdotvo!

(LV) PAREDZETAIS LIETOJUMS: Golfa ripinasanas paklajs
ir paredzéts jlsu ripinasanas prasmju uzlabosanai,
palielinot mérkésanas spéjas un uzlabojot poziciju.

BRIDINAJUMS: ST lieto$anas instrukcija ir ripigi jaizlasa,
jaievéro un jauzglaba. Importétajs un ta izplatitaji nav
atbildigi par ievainojumiem vai bojajumiem, kas radusies
kadai personai vai fpasumam, ja pircéjs vai cita persona
ir izmantojusi vai nepareizi lietojusi So produktu. Riska
pakape ir atkariga no produkta pareizas lietosanas.
Neizmantojiet tirisanas [idzeklus produkta apkopei.
Sargajiet So produktu no augstas temperatiras, saules
un mitruma. Utilizéjiet produktu un iepakojumu atbilstosi
vietéjiem noteikumiem. Nododot produktu tresajai
personai, parliecinieties, vai ir pievienota instrukcija.

Golfa iesacéjiem svarigi ir nemt apmacibas nodarbibas,
attistit pieredzi un zinat golfa noteikumus. Vienmér
iesildieties pirms sakat spélét golfu.

DAUDZFUNKCIONALAIS RIPINASANAS PAKLAJS: jisu
"viss viena" treninu riks.

Paceliet savas ripinaanas prasmes jauna liment ar So
daudzfunkcionalo ripinasanas paklaju! Sis paklajs ir
izstradats, lai pilnveidotu visus jisu ripinasanas prasmju
aspektus: no starta linijas un mérka [idz atrumam un
kontrolei. Pateicoties ta pardomatajai konstrukcijai un
daudzpusigajam iespéjam, Sis paklajs ir neaizstajams riks
visu limenu golfa spélétajiem.

KONCENTREJIETIES UZ STARTA LINIJU UN KONTROLI

Taisna zona ir pasi izstradata, lai piestradatu pie taisna
sakuma sitiena un kontroles. Attaluma diapazona no 60
cm [idz 2,70 m spélétdji var Tpasi piestradat pie savas
ripinadanas tehnikas uzlabosanas. Markéjumi |auj golfa
spélétajiem precizi parbaudit, vai bumbina seko pareizai
linijai, savukart tadi paliglidzekli ka 12 collu spoguli
un ripinasanas varti (ar precizitati tikai 1 grads) palidz



pielagot izlidzinasanu un precizitati. Mérkis ir pastavigi
trapit bumbinu bedrité vai lidz 1 pédai aiz bedrites (Pure
Zona), koncentréjoties uz konsekvenci lidz 9 pédam.

PERFEKTS VIRZIENS UN REGULEJUMS

AIM zona ir izstradata, lai palidzetu golfa spélétajiem
uzlabot virzienu un regul&jumu. Zona ir izkartoti punkti,
kas izvietoti 4 collas pa kreisi un pa labi no starta
pozicijas, tadejadi mudinot spélétajus pielagot katru
ripinaanu un nepalauties uz iepriek3&jam vizualam
noradém. Treninu process sakas pie priekséja laukuma,
spélétajam pielidzinot ripinasanas ndju bedrites centram
un pakapeniski spélejot atpakal, galu gala virzoties uz
prieksu. Tadi paliglidzekli ka Putting Aim T palidz parbaudit
pareizu reguléjumu, savukart AimPointer parbauda vai
ripinasanas ndja ir precizi vérsta uz mérki. Turklat Ghost
Holes lauj golfa spelétajiem parbaudit, vai vinu bumbina
nonak precizi cauruma centra vai novirzas no ta, aujot
viniem vél vairak uzlabot savu ripinasanas precizitati.

SASKANOT RITMU UN ATRUMU

Speed Zona ir idedli piemérota, lai trenétu simetrisku
ripindsanu un panaktu vienmérigu atrumu. Katram
Sis zonas punktam ir sarkana linija ar pagarinatiem
apziméjumiem abas pusés, kas palidz parbaudit atvéziena
un sekojoa trieciena simetriju. So kustibu garums tiek
pakapeniski palielinats: 20 cm pirmajam punktam, 30 cm
otrajam un 40 cm treSajam. Atruma vingringjuma bumbinu
novietojiet uz laukuma un spélgjiet nemainiga ritma; kad
bumbina skérso sarkano liniju un apstajas Pure Zona aiz
bedrites, jls esat sasniedzis idedlo atrumu. Pakapeniski
pagarinot sitienu, jus varat turpinat attistit savu spéju
veikt garakas ripinasanas ar vienmérigu atrumu.

ATRUMA TESTS

Sis vingrinajums palidz parbaudit jasu atrumu un ritmu:
Novietojiet bumbinu uz paklaja jebkura vieta, katru reizi
cita attaluma. Ripiniet tada ritma, lai bumbina nonaktu
tieSi virs bedrites Pure Zona. Péc tam parbaudiet, vai
bumbina paliek uz paklaja. Tas norada, ka esat sasniedzis
perfektu atrumu.

MACIBU PALIGLIDZEKLI PAPILDU PRECIZITATEI
Daudzfunkciondlais ripinasanas paklajs ir saderigs ar
dazadiem treninu paliglidzekliem, lai padaritu treninu
sesijas vél efektivakas:

. 12 collu ripindsanas spogulis: Parbauda jlsu acu
poziciju un plecu lniju, lai nodrosinatu konsekventu
staju.

. Ghost holes: Izmantojiet tas, lai redzétu, vai

bumbina trapa bedrites centra vai novirzas no ta.
Ideali piemérots linijas kontrolei.

. Starta varti: Parbauda sakuma sitiena precizitati.
Robezas un attalumi ir noraditi uz iepakojuma.

. AimPointer: Parbauda, vai jasu ripinasanas naja ir
precizi vérsta uz merki.

. Divu krasu bumbinas: Novietojiet bumbinu ar

krasam vertikali. Ja ta ripo bez svarstisanas, jlsu
ndja ir taisna trieciena bridi.

. Taisna ripinasana: Ripiniet bumbinu taisni pari
sarkanajai inijai Speed Zona.
. Ripinasanas cela meklétajs: Novietojiet to paraléli

sarkanajai linijai Speed Zona, lai parliecinatos, ka
sitiena laika jUsu ripinasanas nija paliek taisna.

. Stabilitates stienis kopa ar spoguli: Nostdjieties uz
stiena un parbaudiet lidzsvaru un acu poziciju. Vai
jasu ldzsvars ripinasanas laika saglabajas stabils?

KAPEC TIESI 5IS PAKLAJS?

&7 paklaja daudzpusiba nodrosina, ka varat trenét visus
ripindsanas prasmju aspektus. Neatkarigi no ta, vai jus
trenéjat bumbinas palaianu uz linijas, precizéjat atrumu
vai uzlabojat témésanu, Saja paklaja ir viss, kas jums
nepiecieSams. leglstiet maksimalu trenina rezultatu,
palieliniet savu parliecibu un pamaniet rezultatus uz
laukuma!

(LT) NUMATYTOJI PASKIRTIS: Golfo treniruociy kilimélis
yra skirtas jasy ridenimo jgidziams tobulinti, didinant
taikymasi ir gerinant padet;.

|SPEJIMAS: Sias naudojimo instrukcijas reikia atidziai
perskaityti, jy laikytis ir iSsaugoti.

Importuotojas ir jo platintojai negali bati laikomi atsakingi
uz jokius suzalojimus ar zalg asmenims, padarytus pirkéju
ar bet kuriu kitu asmeniu naudojant arba netinkamai
naudojant $j gaminj. Prekés naudojimas yra jusy paciy
rizika. Gaminiui valyti nenaudokite jokiy valymo priemoniy.
Saugokite daikta nuo didelio kars¢io, Salcio, drégmeés ir
saulés spinduliy. Gaminj ir pakavimo medziagas iSmeskite
i surinkimo punkta, laikydamiesi galiojanciy vietiniy
taisykliy. Jei preke atiduodate tretiesiems asmenims,
privalote perduoti ir Siuos dokumentus.

Pradedanciam golfo Zaidéjui svarbu lankyti pamokas,
lavinti jgtdzius ir zinoti golfo taisykles.
Visada apsilkite pries zaisdami golfa.

DAUGIAFUNKCINIS RIDENIMO KILIMELIS: jusy viskas
viename treniruociy jrankis

Pakelkite savo ridenimo jgtdzius | kitg lygj su Siuo
daugiafunkciniu ridenimo kilimeliu! Sis kilimelis sukurtas
taip, kad pagerinty visus jasy ridenimo Zaidimo aspektus:
nuo starto linijjos ir tikslo iki greic¢io ir kontrolés. Dél
savo protingos konstrukcijos ir universaliy galimybiy
Sis kilimélis yra nepakeitiamas jrankis visy lygiy golfo
Zaidéjams.

AKCENTAS | STARTO LINIJA IR VALDYMA

Straight zona yra specialiai sukurta dirbti tiesioje starto
linijoje ir tiksliai valdyti. Atstumais nuo 60 cm iki 2,70
metry Zaidéjai gali tobulinti savo ridenimo technika.
Zymeéjimai leidzia golfo Zaidéjams tiksliai patikrinti, ar
kamuoliukas seka teisingg linijg, o pagalbinés priemoneés,
tokios kaip 12 coliy veidrodziai ir ridenimo vartai (tik 1
laipsnio tikslumas), padeda tiksliai sureguliuoti iSlygiavima
ir tiksluma. Tikslas yra nuosekliai jmusti kamuoliuka j
duobute arba iki 1 pédos uz duobutés (de Pure Zone),
sutelkiant démesj j nuosekluma iki 9 pédy.

TOBULINTI KRYPT] IR ISLYGINIMA

AIM zona sukurta padéti golfo zaidéjams tobulinti savo
kryptj ir iSlygiavima. Zonoje yra isdéstyti taskai, esantys
10 cm j kaire ir j deSine nuo pradinés padéties, skatinantys
Zaidéjus islyginti kiekvieng ridenima ir nepasikliauti
ankstesnémis vaizdinemis nuorodomis. Treniruotés
procesas prasideda prie priekinio tasko, kai zaidéjas
sulygiuoja stimoklj su duobés centru, o po to palaipsniui
zaidzia atgal, o galiausiai grjzta | priekj. Pagalbinés
priemonés, tokios kaip ,Putting Aim T", padeda patikrinti
tinkama islygiavima, o ,AimPointer” leidzia tiksliai
patikrinti, ar stimoklis puikiai nukreiptas | taikinj. Be
to, ,Ghost Holes" leidZia golfo Zaidéjams patikrinti, ar jy
kamuoliukas tiksliai atsiduria duobés centre, ar nukrypsta,
Sitaip jie gali dar labiau patobulinti ridenimo tiksluma.

SUREGULIUOTI RITMA IR GREIT]

Speed Zone idealiai tinka treniruoti simetriska ridenimo
smigj ir pasiekti pastovy greitj. Kiekvienas taskas
Sioje zonoje turi raudong linijg su iStestais zymekliais iS
abiejy pusiy, kurie padeda patikrinti simetrijg atgalinio
uzsimojimo ir sekimo. Siy judesiy ilgis palaipsniui yra
padidinamas: pirmam taskui — 20 cm, antrajam — 30 cm,
treciam — 40 cm. Greicio pratimo metu padékite kamuolj
j taska ir zaiskite nuosekliu ritmu; kai kamuoliukas kerta
raudong linijg ir sustoja Pure Zone uz duobutés, jls
pasiekéte idealy greitj. Palaipsniui ilgindami smagj, galite
toliau lavinti savo gebéjima atlikti ilgesnius ridenimus
pastoviu greiiu.

GREICIO TESTAS

Sis pratimas padeda patikrinti jiisy greitj ir ritma:
Atsitiktinai padekite kamuoliukg ant kilimeélio, kiekvieng
karta skirtingu atstumu. Zaiskite savo ridenimus tokiu
ritmu, kuris uztikrins, kad kamuoliukas atsidurty k3 tik
uz duobutés Pure Zone. Tada patikrinkite, ar kamuoliukas
lieka ant kilimélio — tai rodo, kad pasiekéte tobula greitj.

TreniruoCiy pagalbinés priemonés, uztikrinancios didesnj

tiksluma

Daugiafunkcinis kilimeélis yra suderinamas su jvairiomis

treniruociy priemonémis, kad jdsy treniruotés baty dar

efektyvesnés:

. Ridenimo veidrodis (12 coliy): patikrinkite, ar jisy
akiy padetis ir peciy linija yra nuosekli.

. ,Vaiduokliy duobutés”: naudokite tai norédami
pamatyti, ar jisy kamuoliukas pataiko j duobutes
centrg, ar nukrypsta. Puikiai tinka islyginimui.

. Starto vartai: patikrinkite starto linijjos tiksluma.
Marzos ir atstumai nurodyti ant pakuotés.

. LAimPointer”: patikrinkite, ar jasy stdmoklis tiksliai
nukreiptas j taikinj.

. Dviejy spalvy kamuoliukai: padekite kamuoliuka

su spalvomis vertikaliai. Jei jis rieda ,galas ant
galo” be klib&jimo, jisy aSmenys smigio metu yra

kvadratiniai.

. Tiesus ridenimas: ridenkite kamuoliukg tiesiai per
raudong linija greicio zonoje.

. Ridenimo kelio ieskiklis: padékite jj lygiagreciai

raudonai linijai grei€io zonoje, kad uztikrintuméete,
jog stimimas isliks tiesus smigio metu.

. Stabilumo strypas kartu su veidrodziu: atsistokite
ant strypo ir patikrinkite savo pusiausvyrg bei akiy
padeétj. Ar jusy balansas islieka stabilus ridenimo
metu?

KODEL SIS KILIMELIS?
Sio kilimélio universalumas leidzia treniruoti visus

ridenimo aspektus. Nesvarbu, ar dirbate paleisdami
kamuoliukg ant linijos, tobulindami greitj ar pagerindami
tiksla — Siame kilimélyje yra viskas, ko jums reikia.
I1Snaudokite visas savo treniruociy galimybes, padidinkite
pasitikéjima savimi ir pamatysite rezultatus ridenimo
aiksteléje!

(SI) PREDVIDENA UPORABA: Podloga za golf je
namenjena za izboljsanje patanja, tako da povecuje vase
spretnosti ciljanja in izboljSuje polozaj.

OPOZORILO: Natanc¢no preberite ta navodila, jih
upostevajte in shranite.

Uvoznik in njegovi distributerji ne odgovarjajo za telesne
poskodbe ali Skodo, ki bi nastala zaradi napacne uporabe
tega izdelka s strani kupca ali druge osebe. Uporaba
izdelka je na lastno odgovornost. Za ciS¢enje izdelka ne
uporabljajte nobenih &istilnih stedstev. Izdelek zascitite
pred ekstremno vrocino, mrazom, vlago in soncnimi zarki.
Izdelek in embalazo zavrzite na zbirnem mestu v skladu
z veljavnimi lokalnimi predpisi. Ce izdelek predate tretji
osebi, ji izrocite tudi te dokumente.

Za zacetnike je pomembno, da se udeleZijo ucnih ur, da
pridobijo spretnosti in se spoznajo s pravili golf igre.
Pred igranjem golfa se vedno ogrejte.

VECNAMENSKA PODLOGA ZA
vsestransko orodje za vadbo

S to vecnamensko podlogo za patanje dvignite svoje
spretnosti patanja na visjo raven! Ta podloga je zasnovana
za izboljSanje vseh vidikov vase igre: od startne linije
in cilianja do hitrosti in nadzora. Zahvaljujo¢ pametni
konstrukciji in vsestranskim moznostim je ta podloga
nepogresljivo orodje za igralce golfa vseh ravni.

PATANJE: vase

OSREDOTOCENJE NA STARTNO LINIJO IN NADZOR
Straight Zone je posebej zasnovana za delo na ravni
startni liniji in natanénem nadzoru. Z razdaljami od 60
cm do 2,70 m se igralci lahko osredotocijo na izboljanje
svoje tehnike patanja. Oznake igralcu golfa omogocajo, da
natancno preverijo, ali Zogica sledi pravilni liniji, medtem
ko pripomocki, kot so 12-pali¢na ogledala in vratca za
patanje (z natan¢nostjo samo 1 stopinje) pomagajo pri
natancnejsi poravnavi in preciznosti. Cilj je dosledno
spraviti zogico v luknjo ali do 1 ft preko luknje (Pure Zone)
s poudarkom na doslednosti do 9 ft.

IZPOPOLNJEVANJE SMERI IN PORAVNAVE

Aim Zone je zasnovana tako, da igralcem golfa pomaga
izpopolniti smer in poravnavo. Obmocje vsebuje
zamaknjene pike, ki se nahajajo 10 cm levo in desno od
zacetnega polozaja, kar spodbuja igralce, da vsak pat
udarec nanovo poravnajo in se ne zanasajo na prejsnje
vizualne reference. Vadba se zacne na sprednji piki, pri
Cemer igralec poravna pater s sredis¢em luknje, in se nato
postopoma pomika nazaj, na koncu pa se vrne naprej.
Pripomocki, kot je Putting Aim T, pomagajo pri preverjanju
pravilne poravnave, medtem ko AimPointer zagotavlja
natanc¢no preverjanje, ali je pater idealno usmerjen
na cilj. Poleg tega Ghost Holes igralcem omogoca, da
preverijo, ali njihova Zogica konca to¢no v srediscu luknje
ali odstopa, kar jim omogoca, da dodatno izboljSajo
natancnost patanja.

URAVNAVANJE RITMA IN HITROSTI

Speed Zone je idealen za vadbo simetri¢nega pat udarca
in doseganje enakomerne hitrosti. Vsaka pika v tem
obmodju ima rdeco ¢rto z razsirjenimi oznakami na obeh
straneh, kar pomaga preveriti simetrijo zamaha nazaj
in nadaljevanja zamaha. DolZino teh gibov postopoma
povecujemo: 20 cm za prvo piko, 30 cm za drugo in 40
cm za tretjo. Za vadbo hitrosti postavite Zogico na piko
in igrajte v enakomernem ritmu. Ko Zogica precka rdeco
€rto in se ustavi v Pure Zone za luknjo, ste dosegli idealno
hitrost. S postopnim podaljSevanjem udarca lahko
dodatno razvijete svojo sposobnost izvajanja daljsih pat
udarcev z enakomerno hitrostjo.

TEST HITROSTI

Ta vaja pomaga preizkusiti vaso hitrost in ritem:

Zogico naklju¢no polozite na podlogo, vsakit na drugacni
razdalji. Izvajajte pat udarce v ritmu, ki zagotavlja, da
zogica konca tik nad luknjo v Pure Zone. Nato preverite,
ali je Zogica ostala na podlogi — to pomeni, da ste dosegli
idealno hitrost.

PRIPOMOCKI ZA VADBO ZA DODATNO NATANENOST
Vecnamenska podloga za patanje je zdruzljiva z razli¢nimi
vadbenimi pripomocki, da bo vasa vadba Se bolj ucinkovita:

. Ogledalo za patanje (12 palcev): Preverite polozaj
oci in ramensko linijo za dosledno drzo.
. Ghost holes: Uporabite jih, da vidite, ali vasa Zogica

konta v srediscu luknje ali odstopa. Idealno za



nadzor linije.

. Startgates: Preizkusite natancnost svoje startne
linije. Robovi in razdalje so navedeni na embalazi.

. AimPointer: Preverite, ali je vas pater usmerjen
tocno proti tarci.

. Two-color balls: Namestite Zogico z barvami

navpicno. Ce se zogica kotali brez nihanja, je lice
vasega paterja ob trku pravokotno.

. Putt it straight: Zakotalite Zogico naravnost cez
rdeco ¢rto v Speed Zone.
. Putt path finder: Namestite ga vzporedno z rdeco

¢rto v Speed Zone, da zagotovite, da bo vas pater
med udarcem ostal naravnost.

. Stability rod v kombinaciji z ogledalom: Stojte na
palici in preverite svoje ravnoteZzje in polozaj oci. Ali
med pat udarcem ohranite ravnotezje?

ZAKA) TA PODLOGA?

V/sestranskost te podloge zagotavlja, da lahko vadite vse
vidike patanja. Ne glede na to, ali Zelite delati na zacetnem
polozaju Zogice, izboljsati svojo hitrost ali ciljanje - ta
podloga ima vse, kar potrebujete. Izkoristite svojo vadbo
kar najbolje, povecajte samozavest in si oglejte rezultate
na zelenici!

(EE) KASUTUSOTSTARVE: See golfi puttimismatt on
loodud parandamaks teie putti oskuseid, suurendades teie
sihtimisvéimet ning parandades teie positsioneeringut.

HOIATUS: Neid juhiseid tuleb hoolikalt lugeda, jargida ning
hoiustada. Maaletoojat ning edasimiiijaid ei saa votta
vastutusele vigastuste voi kahjustuste eest inimestele
voi varale, mis tulenevad selle toote kasutamisest voi
vaarkasutamisest toote ostja voi mone teise isiku poolt.
Kasutate seda toodet omal vastutusel. Arge kasutage
toote puhastamiseks puhastusvahendeid. Kaitske seda
toodet temperatuuriddrmuste, pdikese ning niiskuse eest.
Utiliseerige toode ja selle pakkematerjalid vastavuses
kohalike ja kehtivate regulatsioonidega. Toodet
kolmandale osapoolele edasi andes veenduge alati, et
annate kaasa ka dokumentatsiooni.

Algaja jaoks on oluline votta 6ppetunde, et arendada oma
oskuseid ning 6ppida tundma golfireegleid.

Tehke alati eelsoojendust, enne kui hakkate golfi
mangima.

MULTIFUNKTSIONAALNE PUTTAMISMATT: teie koik
lihes treeningvahend

Viige oma puttamise oskused jargmisele tasemele
selle multifunktsionaalse puttamismatiga! See matt
on disainitud teie puttamise iga kiilje parendamiseks:
stardijoonelt ja sihist kuni tugevuse ja tapsuseni. Tanu
selle nutikale konstruktsioonile ja mitmekilgsetele
valikutele on see matt asendamatu abivahend igal
tasemel golfimdngijatele.

KESKENDUMINE STARDIJOONELE JA TAPSUSELE
Straight-tsoon on spetsiaalselt disainitud to6tama sirgel
stardijoonel ja tapsusel. Kaugustega alates 60 cm kuni
2.70 m, saavad mangijad tootada spetsiifiliselt oma
puttamistehnika arendamisega. Markeeringud aitavad
golfijatel tapselt kontrollida, et pall liiguks oigel joonel
ning samal ajal aitavad abinéud nagu naiteks 12-tollised
peeglid ja puttamisvaravad (kdigest 1-kraadise
tapsusega) parendada joondust ja tapsust. Eesmark on
saada pall jarjepidevalt auku voi kuni 1 ft august edasi
(Pure-tsoon), fookusega jarjepidevusele kuni 9 ft.

PERFEKTNE SUUND JA JOONDUS

AIM-tsoon on disainitud aitamaks golfimangijatel
taiustada nende suunamist ja joondust. Tsoon hdélmab
vahelduvaid punkte, mis asuvad 4 tolli stardipositsioonist
vasakule ja paremale, et julgustada mangijaid igat
putti uuesti paika sattima, et valtida liigset tuginemist
varasematelevisuaalsetelevihjetele. Harjutamiseprotsess
algab esipunktist, mil mdngija paneb putteri augu
keskpunktiga samale joonele mangides jarjest tahapoole
kuni 16puks téotab ettepoole. Abindud nagu naiteks
Putting Aim T aitavad kontrollida diget joondust ja samal
ajal pakub AimPointer tapset kontrollimist, et putter oleks
suunaga perfektselt sihtmargi poole. Lisaks lasevad Ghost
Holes golfimangijatel kontrollida, kas nende pall peatub
tapselt augu keskel voi mitte voimaldades neil veel oma
puttamistapsust parandada.

SAA RUTM JA TUGEVUS JARJEPIDEVAKS

Speed-tsoon on ideaalne, et treenida stimmeetrilist
puttamislooki ja saavutada jdrjepidev tugevus. Igas
punktis selles tsoonis on punane joon koos lisamarkeritega
molemal kiiljel, mis aitavad kontrollida tagantkdeloogi
stimmeetrilisust ja I6puleviimist. Nende liigutuste pikkus
on jarjest suurem: 20 cm esimeses punktis, 30 cm teises
ja 40 cm kolmandas. Tugevusharjutuseks, asetage

pall punktile ja mangige jarjepideva ritmiga; kui pall
lletas punase joone ja peatub augu taga Pure-tsoonis,
olete saavutanud ideaalse tugevuse. Jark-jdrgult 160gi
pikendamisega saate veel arendada oma oskust Idbi viia
pikemaid putte jarjepideva tugevusega.

TUGEVUSETEST

See harjutus aitab testida teie tugevust ja riitmi:

Asetage pall suvaliselt matile, iga kord erinevale
kaugusele. Mangige oma putte riitmiga, mis tagab, et
pall peatub tapselt (le augu Pure-tsoonis. Siis kontrollige,
et pall plsiks matil. See tdhendab, et olete saavutanud
perfektse tugevuse.

TREENINGABINOUD EKSTRA TAPSUSEKS
Multifunktsionaalne  puttamismatt sobib erinevate
treeningabindudega, et teha teie treeningseansid veelgi
efektiivsemaks:

. Puttamispeegel 12-tolli: Kontrollige oma silma
asendit ja 6lgade joont jarjepideva asendi jaoks.
. Ghost holes: Kasutage neid, et naha, kas teile pall

tabab augu keskpunkti voi mitte. Perfektne joone
kontrollimiseks.

. Stardivaravad: Testige oma stardijoone tapsust.
Vahed ja kaugused on pakendil.

. AimPointer: Kontrollige, et teie putter on suunaga
tapselt sihtmargile.

. Two-Color balls: Asetage pall nii, et varvid on

vertikaalselt. Kui see veereb ‘end over end' ilma
vdrisemata, on teie pea 166gi hetkel otse.

. Putt it straight: Lodge oma pall otse (le punase
joone Speed-tsooni.

. Putt path finder: Asetage see paralleelselt punase
joonega, et kindel olla, et teie putter piisib 166gi ajal
otse.

. Stability rod kombinatsioonis peegliga: Seiske

punktile ja kontrollige oma tasakaalu ja silma
asendit. Kas teie tasakaal pisib putti ajal
stabiilsena?

MIKS SEE MATT?

Selle mati mitmekilgsus tagab selle, et saate harjutada
koiki puttamise osi. Vahet pole, kas tootate palliga
alustamist joonelt, parendate oma tugevust voi parandate
oma tapsust - sellel matil on koik, mida vajate. Votke oma
treeningust viimast, tostke oma enesekindlust ja naete
tulemusi griinil!

(HR) NAMJENA: Podloga za golfa namijenjena je
poboljsanju vasih vjestina usmjeravanja povecanjem
sposobnosti ciljanja i poboljSavanjem vase pozicije.

UPOZORENJE: Ove upute za uporabu treba pazljivo
procitati, slijediti i pohraniti.

Uvoznik i njegovi distributeri nece biti odgovorni za bilo
kakvu ozljedu ili Stetu osobama uzrokovanu upotrebom
ili zlouporabom ovog proizvoda od strane kupca ili
bilo koje druge osobe. Koristenje artikla je na vlastitu
odgovornost. Nemojte koristiti sredstva za Ciscenje za
CisCenje predmeta. Zastitite predmet od ekstremne
vrucine, hladnoce, vlage i suncevih zraka. Odlozite artikl
i materijale za pakiranje na sabirno mjesto u skladu s
vazecim lokalnim propisima. Ako proizvod date trecim
stranama, takoder morate predati te dokumente.

Za golfera pocetnika vazno je uzeti lekcije, izgraditi
vjestine i poznavati pravila golfa.
Uvijek se zagrijte prije igranja golfa.

VISENAMJENSKA PODLOGA: va$ sveobuhvatni alat za
vjezbanje

Podignite svoje vjestine stavljanja na visu razinu s ovom
viéenamjenskom podlogom za bacanje! Ova prostirka
dizajnirana je za poboljsanje svakog aspekta vase igre:
od startne linije i niana do brzine i kontrole. Zahvaljujuci
pametnoj konstrukciji i raznovrsnim opcijama, ova je
strunjaca nezamjenjiv alat za golf igrace svih razina.
Usredototite se na startnu liniju i kontrolu

Ravna zona je posebno dizajnirana za rad na ravnoj
startnoj liniji i preciznu kontrolu. S udaljenostima u
rasponu od 60 cm do 2,70 metara, igraci mogu posebno
raditi na poboljSanju svoje tehnike bacanja. Oznake
omogucuju igratima golfa da to¢no testiraju prati li
loptica ispravnu liniju, dok pomagala kao Sto su 12-in¢na
ogledala i vrata (s to¢nos¢u od samo 1 stupnja) pomazu u
finom podesavanju i preciznosti. Cilj je dosljedno ubaciti
loptu u rupu ili do 1 ft izvan rupe (Cista zona), s fokusom
na dosljednost do 9 ft.

SAVRSEN SMJER | PORAVNANJE

AIM zona dizajnirana kako bi pomogla golferima da usavrse
svoje usmjerenje i poravnanje. Zona sadrzi razmaknute
tocke smjestene 4 inca lijevo i desno od pocetne pozicije,

poticuci igrace da preurede svaki put i ne oslanjaju se na
prethodne vizualne reference. Proces vjezbanja pocinje
na prednjoj tocki, pri ¢emu igra¢ poravnava palicu sa
srediStem rupe i zatim progresivno igra unatrag, da bi
na kraju krenuo prema naprijed. Pomagala kao Sto je
Putting Aim T pomazu provjeriti pravilno poravnanje, dok
AimPointer pruza preciznu provjeru pokazuje li putter
savrseno prema meti. Osim toga, Ghost Holes omogucuju
igratima golfa da provjere je li njihova loptica zavrsila
tocno u sredistu rupe ili je skrenula, $to im omogucuje da
dodatno poboljSaju svoju preciznost ubacivanja.

USKLADITE RITAM | BRZINU

Zona brzine idealna je za vjezbanje simetricnog zaveslaja i
postizanje konstantne brzine. Svaka tocka u ovoj zoni ima
crvenu crtu s produzenim oznakama na obje strane, Sto
pomaze provjeriti simetriju zamaha unatrag i prolaska.
Duljina ovih pokreta postupno se povecava: 20 cm za
prvu tocku, 30 cm za drugu i 40 cm za trecu. Za brzinsku
vjezbu, postavite loptu na mjesto i igrajte u dosljednom
ritmu; kada loptica prijede crvenu liniju i zaustavi se u
Cistoj zoni iza rupe, dosegli ste idealnu brzinu. Postupnim
produljenjem zaveslaja moZzete dodatno razviti svoju
sposobnost izvodenja duzih udaraca istom brzinom.

TEST BRZINE

Ova vjezba pomaze u testiranju vase brzine i ritma:
Stavite svoju loptu nasumi¢no na strunjacu, svaki put
na razlicitoj udaljenosti. Igrajte svoje udarce u ritmu koji
osigurava da loptica zavrsi tik iznad rupe u cistoj zoni.
Zatim provjerite ostaje li lopta na strunjaci — to znaci da
ste postigli savrsenu brzinu.

POMAGALA ZA VJEZBANJE ZA DODATNU PRECIZNOST
Visenamjenska podloga za slaganje kompatibilna je s
raznim pomagalima za vjezbanje kako bi vasi treninzi bili
jos ucinkovitiji:

. Stavljanje ogledala (12 inca): provjerite polozaj ociju
i liniju ramena za dosljedan stav.
. Ghost holes: koristite ovo da vidite hoce li vasa

lopta pogoditi srediste rupe ili skrenuti. Savrsen za
kontrolu linije.

. Startna vrata: testirajte preciznost vade startne
linije. Margine i razmaci navedeni su na pakiranju.

. AimPointer: Provjerite pokazuje li vas putter tocno
u metu.

. Dvobojne kuglice: postavite kuglicu s bojama

okomito. Ako se kotrlja 'kraj preko kraja’ bez
klimanja, vasa je ostrica cetvrtasta pri udaru.

. Stavite ravno: Otkotrljajte svoju loptu ravno preko
crvene linije u zoni brzine.
. TraZenje putanje pata: postavite ga paralelno s

crvenom linijom u zoni brzine kako biste osigurali
da vam pater ostane ravno tijekom zaveslaja.

. Sipka za stabilnost u kombinaciji sa ogledalom:
stanite na Sipku i provjerite ravnotezu i polozaj
ociju. Ostaje li vasa ravnoteza stabilna tijekom
udarca?

ZASTO OVA PROSTIRKA?

Svestranost ove prostirke osigurava da mozete trenirati
sve aspekte stavljanja. Bilo da radite na startu lopte na
liniji, poboljSavate svoju brzinu ili poboljsavate ciljanje
— ova prostirka ima sve Sto vam je potrebno. lzvucite
maksimum iz svog treninga, povecajte samopouzdanje i
vidite rezultate na zelenilu!

(UA) NPU3HAYEHHA: kunumok ana rpu B ronbd
Npu3HaYeHnin AnA BAOCKOHANEHHA BallMX HaBUYOK yaapy
LWIAXOM MifiBULLEHHA BaLLOi 34aTHOCTI MpuLinoBaTuca Ta
NOKpalLLeHHA BaLLoi No3umuii.

MOMNEPEAMEHHA: Li iHcTpyKuii i3 3acTtocyBaHHA cnif
YBaXKHO NPOoUNTaTH, AOTPUMYBATUCA Ta 36epiraTin.
IMnoptep Ta loro  AUCTPUG'IOTOPU  He  HecyTb
BignoBiganbHoOCTi 3a 6yAb-AKi TPaBMU UK 36UTKW, 3aBAaHI
ocobam BHaCNiflOK BMKOPWCTaHHA abo HenpaBWIbHOTO
BMKOPWCTaHHA LibOro MPOoAYyKTYy MOKymnuem 4u byab-aKoto
iHWolo ocoboto. BUKoprcTaHHA ToBapy Ha CBil CTpax Ta
pu3uK. He BUKOPWCTOBYIiTe 3aCO6M ANA YKLLEeHHA BUPOOY.
3axuwanTte BUpi6 Bif HagMipHOro HarpiBaHHs, Xonogy,
BOJIOFOCTi Ta COHAYHUX NPOMEHIB. YTunisyite BUPI6
Ta nakyBasnbHi maTepianu y nyHKTi 360py BiAMNOBIAHO
[0 UYMHHMX MicLueBMX npaBui. AKWO BU nepepacTe
npoAyKT TpeTiM 0cobam, BM TakoX MOBWHHI Hagicnaty ui
LIOKYMEHTN.

[ina rpaBua-noyaTkisLA B ronbd BaxNMBO GpaTn ypoKw,
PO3BMBATU HABWYKY | 3HATU NPaBUNa rpw B rofibd.
3aBxau pobiTb posirpiBanbHi BnpaBu nepep rpow y
ronbo.

BATATO®YHKLIOHAIbHUIA KUJIMMOK: BaLl
yHiBepCanbHWUIN iHCTPYMEHT AnA TpeHyBaHb



MigHIMiTE CBOI HaBMYKM MATVHIY Ha HOBWUI piBeHb 3a
[IOMOMOTrOI0 LibOoro 6araTopyHKLiOHaNbHOroO KMIMMKa A1
natuHry! Lleil KunuMoK po3pobneHo AnA mnokpalieHHA
KOXHOrO acneKkTy Balloi rpu: Bif CTapToBOI NiHii Ta
NpuUUiNIoBaHHA [0 LWBUAKOCTI Ta KOHTPOM0. 3aBAsAKu
NPoAyMaHii KOHCTPYKLUIi Ta pi3HOMaHITHUM onuiam uew
KUIMMOK € He3aMiHHVUM iHCTPYMEHTOM AnA rpasuis y
ronb¢ 6ysb-AKOro piBHA.

30CEPE[bTECA HA CTAPTOBIW JIIHIT TA KOHTPOJI
MpsAma 30Ha cneuianbHo po3pobneHa AnA pobotn Ha
npAMIN CTapToBIi NiHii Ta TOYHOrO KOHTPONIO. 3aBAAKM
auctaHuiam Big 60 cv fo 2,70 meTpa rpasLi MOXyTb
crneuianbHO npaLioBaTU Haj BAOCKOHaNEHHAM CBOED
TexHikn yfapy. MapKyBaHHA O3BONAE rpaBLUaM Y rofibd
TOYHO MepeBipUTH, YN M'AY CRiAYE 3a NPaBUbHOLO JTiHi€lD,
a [JOMOMiXHi 3acobu, Taki AK 12-AiMOBI [3epkana Ta
BOPOTa (3 TOUHICTIO BCbOro 1 rpagyc) AonomaraloTb TOYHO
HanalTyBaTl BUPIBHIOBaHHA Ta TOYHICTb. MeTa nonsrae B
TOMY, W06 MOCTINHO BBOAWUTU M'AY Y NyHKY abo o 1 ¢pyTa
3a MeXi NyHKM (41CTa 30Ha), 3 aKLEHTOM Ha NOCTINHICTb A0
9 dyTis.

IAEANIBHUA HAMPAMOK | BUPIBHIOBAHHA

3oHa AIM po3pobneHa, wob AONOMOrTH rpasuam y ronbd
BAOCKOHaNNTU CBil HampAMOK i BMPiBHIOBaHHA. 30Ha
MICTUTb Kpanku B LIaXOBOMY MOPAAKY, PO3TalloBaHi Ha
BifcTaHi 4 floimiB niBopyy i NpaBopyY Bif novaTKoBOT
no3uLii, WO 3a0X0uy€ rpaBLiB NepecTaBaATU KOXeEH yaap
i He MoknagaTnca Ha nonepefHi BidyanbHi NOCKMNAHHA.
Mpouec TpeHyBaHHA MOYMHAETLCA 3 MepeAHbOl TOUKM,
KOMM rpaBelb BUPIBHIOE KAIOWKY 3 LEHTPOM JyHKW, a
noTiM MOCTYNOBO rpa€ Ha3aj, 3PeLTol MoBepTalyncCh
Bnepen. Taki AOMOMIXKHI 3acobw, Ak Putting Aim T,
flonomMaraloTb MepeBipuUT NpaBuiibHE BUPIBHIOBAHHS,
Topi Ak AimPointer 3abe3neuye TOYHy nepeBipKy ToOro,
o naTep TOYHO BKasye Ha Uinb. Kpim Toro, «npumapHi
OTBOPW» [O3BONAIOTb MPABLAM y rofibd nepesipnutu, um
IXHI1 M'AY OMWHMBCA TOUYHO B LEEHTPI NYHKM YU BIAXUNNBCA,
[103BONAOUM iM We Ginblue MOKpawmnT CBOK TOYHICTb
yRapy.

AOTPUMYWTECA PUTMY TA LWUBUAKOCTI

Speed Zone igeanbHO NiAXoAUTb [ANA  TPeHyBaHHA
CUMETPUYHOro  yaapy i [OCATHeHHA  MOCTINHOT
WBMAKOCTI. KoXKHa Touka B Lill 30Hi Ma€ YepBOHY NiHilo 3
pO3LIMPEHMN MapKepamu 3 060x 6OKiB, WO AornoMarae
nepeBipynTV CUMETPUYHICTb 3amMaxy Ha3aj, i TPOXOAXKEHHS.
JIOBXWHY LMX pyxiB MoCTyrnoBo 36inblyoTb: 20 cM AnA
nepuwoi Toukn, 30 cm ana apyroi i 40 cm ana TpeTboi. Ana
WBNAKICHOT BNpaBy MOKNagiTb M'AY Ha Mmicue Ta rpante
B mocTilHoMy puTmi; Konu M'AY nepeTHae uyepBOHY
NiHiI0 | 3yNNHAETbCA B YMCTI 30Hi 3a JIYHKOI0, BU AOCATN
ineanbHoi WBMAKocTi. MOCTYNOBO NOAOBXKYOUM KIIOLIKY,
BM MoOXeTe Lle O6inblle PO3BUMHYTM CBOIO 3[aTHICTb
BUKOHYBaTN A0BLUI yAapy 3 NOCTINHOIO WBMAKICTIO.

TECT HA WWBUAKICTb

Lia BnpaBa gonomarae nepesipuTy Bally WBUAKICTb | puTm:
MoMmicTiTe CBiN M'AY BUNAAKOBMM YMHOM Ha KUJIMMOK,
KOXXHOTO pa3y Ha pi3Hilt BifcTaHi. [paiiTe B ynapu B Takomy
pyTMi, WO6 M'AY ONMHWBCA Haj NYHKOW B YMUCTIN 30HI.
MoTim nepekoHaiTecs, Wo M'AY 3aNMLIAETLCA Ha KUITUMKY
— Lle O3HAYaE, WO BU JOCATNN ifeanbHoT WBNAKOCTI.

HABYAJIbHI
TOYHOCTI
BaratodyHKLiOHaNbHUIN KUAUMOK CYMICHWIA 3 Pi3HAMM
HaBYaNbHUMM MOCIGHMKaMK, Wo6 3pobuTy Bawi 3aHATTA
e edpeKTUBHILLMMU:

NOCIBHUKWU  And  AOAATKOBOI

. MoctaBTe p3epkano (12 plonmie):  nepesipTe
MOMOXEHHA ouel i MNiHilo nnedyen, wWob CTiNKo
CTOATW.

. MpumapHi oTBOpU: BUKOPUCTOBYINTE Le, W06

nobaunTu, Yn Baw M'AY MNOTPANIAE B LEHTP NYHKN
abo BigxunAeTbcA. lgeanbHo  migxoguTb  AnsA
KOHTPOJIO NiHil.

. CrapToBi BOpOTa: nepesipTe TOYHICTb CTapTOBOI
nixii. Mona Ta BigcTaHi BKasaHi Ha ynakosLi.

. AimPointer: nepesipTe, U/ Ball NaTep TOYHO BKa3ye
Ha uinb.

. [lBOKOnipHi Kyni: noctaBTe Kyn 3 KOJbOopamu

BEPTUKaNbHO. AKLIO BOHA KOTUTLCA «KiHLeM Yepes
KiHellb», He XVTaloumnCb, Ballle f1e30 Nif Yac yaapy €

NPAMOKYTHUM.

. MoknaaiTe NpAMO: NPOKOTITb M'AY NpAMO 4Yepe3
YepBOHY NiHil0 B 30Hi LUBUAKOCTI.

. lWykau TpaekTopii yAapy: pO3MIcCTiTb  11Oro

napanenbHO YepBOHil NiHil B 30Hi WBWAKOCTI, WO6
nepexkoHaT1CH, Wo Ball yaap 3ainWaeTbCA NPpAMUM
nig vac yaapy.

. Criflka CTINKOCTI B MNOEAHaHHI 3 A3epKanom:
BCTaHbTe Ha LWTaHry i nepesipTe CBi 6anaHc i
NoNoXXeHHA ouen. Yu 3anuwaetbca Baw 6anaHc
cTabinbHVM nig yac yaapy?

YOMY LEA KUIUMOK?

YHiBepcanbHiCTb LibOro K1AMMKa rapaHTye, Lo B/ MoXeTe
TpeHyBaTn BCi acneKkTtun naTuHry. He3anexHo Bi,CL TOro, 4n
npauoeTe B Hap MycKOM M'AYa 3 NiHii, Hanarofxyete
CBOW LWBUAKICTb ab0 BLOCKOHAMOETE Mpuuin - Yy
LUbOMy KWIMMKY € BCe, WO Bam noTpi6Ho. OTpumaiite
MaKcMManbHy Biafady BiA TpeHyBaHb, NifBULLTE CBOIO
BMEBHEHICTb | No6aunTe pesynbraTi Ha 3eneHomy nonil

(RO) UTILIZARE PREVAZUTA: Covorasul de putting de
golf este destinat imbunatatirii abilitatilor de putting prin
cresterea capacitdtii de tintire si imbunatatirea pozitiei
tale.

AVERTISMENT: Aceste instructiuni de utilizare trebuie
citite cu atentie, urmate si pastrate. Importatorul si
distribuitorii sdi nu pot fi facuti rdspunzatori pentru
pretentiile de vdtdmare sau daune suferite de orice
persoana sau proprietate care provin din utilizarea sau
utilizarea gresita a acestui produs de cdtre cumpdrdtor
sau orice altd persoand. Utilizarea acestui articol este
pe propriul risc. Nu folositi produse de curdtare pentru
a curdta articolul. Protejati acest articol de temperaturi
extreme, soare si umiditate. Aruncati articolul si
materialele de ambalare in conformitate cu reglementarile
localein vigoare la un punct de colectare. Cand transmiteti
produsul unei terte pdrti, asigurati-va intotdeauna ca
documentatia este inclusa.

Pentru incepatorii de golf este important sd ia lectii, sd-si
dezvolte abilitdtile si sa cunoascad regulile golfului.

Faceti intotdeauna o incalzire inainte de a incepe sa jucati
golf.

COVORASUL MULTIFUNCTIONAL: instrumentul tdu de
antrenament totul intr-unul singur.

Duceti-va abilitatile de putting la urmatorul nivel cu acest
covoras multifunctional! Acest covoras este conceput
pentru a imbunatati fiecare aspect al putting-ului dvs.: de
la linia de pornire si tintd pana la viteza si control. Datorita
constructiei sale inteligente si optiunilor versatile, acest
covoras este un instrument indispensabil pentru jucdtorii
de golf de toate nivelurile.

CONCENTRA‘[I-\IE PE LINIA DE PORNIRE $1 CONTROL
Zona Straight este special conceputd pentru a lucra pe o
linie dreapta de pornire si control. Cu distante cuprinse
intre 60 cm si 2,70 m, jucdtorii pot lucra in mod special
la imbundtdtirea tehnicii de putting. Marcajele permit
jucdtorilor de golf sd testeze cu exactitate daca mingea
urmeaza linia corectd, in timp ce ajutoare precum oglinzile
de 12incisi portile de putting (cu o precizie de doar 1 grad)
ajutd lareglarea find a alinierii si preciziei. Scopul este de a
introduce mingea in mod constant in gaura sau pana la 1
ft dincolo de gaurd (Zona Purd), cu accent pe consistentd
panala9 ft.

DIRECTIE SI ALINIERE PERFECTA

Zona AIM este conceputa pentru a ajuta jucatorii de golf
sa-si perfectioneze directia si alinierea. Zona prezinta
puncte esalonate situate la 4 inci la stanga si la dreapta
pozitiei de start, incurajand jucatorii sa realinieze fiecare
putt si sa nu se bazeze pe referintele vizuale anterioare.
Procesul de antrenament incepe la sportul din fatd, cu
jucdtorul aliniind putter-ul cu centrul gdurii si apoi jucand
progresiv inapoi, in cele din urma lucrand inapoi inainte.
Ajutoare precum Putting Aim T ajutd la verificarea alinierii
corecte, in timp ce AimPointer asigurd verificarea precisa
a faptului ca putter-ul este indreptat perfect cdtre tinta. in
plus, Ghost Holes le permit jucdtorilor de golf sa verifice
dacd mingea lor ajunge exact in centrul gaurii sau deviaza,
permitandu-le sa-si perfectioneze si mai mult precizia de
putting.

OBTINETI RITM SI VITEZA CONSISTENTE

Zona de vitezd este ideald pentru antrenamentul unei
lovituri simetrice si pentru a obtine o viteza constanta.
Fiecare punct din aceastd zond prezinta o linie rosie
cu marcatoare extinse pe ambele parti, ceea ce ajutd la
verificarea simetriei backswing-ului si follow-through.
Lungimea acestor miscdri creste treptat: 20 cm pentru
primul punct, 30 cm pentru al doilea si 40 cm pentru al
treilea. Pentru exercitiul de vitezd, plasati mingea pe loc
si jucati cu un ritm consistent; cand mingea a trecut de
linia rosie si se odihneste in Zona Purd din spatele gaurii,
ati atins vitezd ideald. Prelungind treptat cursa, va puteti
dezvolta si mai mult capacitatea de a executa putting-uri
mai lungi la viteza constanta.

TEST DE VITEZA

Acest exercitiu va ajutd sd vd testati viteza si ritmul:
Asezati mingea la intamplare pe covoras, de fiecare data
la o distantd diferitd. Juvati-va putt-urile cu un ritm care
asigura ca mingea ajunge chiar peste gaurd din Pure Zone.
Apoi verificati dacd mingea ramane pe covoras. Acest

lucru indicd faptul ca ati atins viteza perfecta.

AJUTOARE DE ANTRENAMENT PENTRU O PRECIZIE
SUPLIMENTARA

Covorasul multifunctional este compatibil cu diverse
mijloace de antrenament pentru a face sesiunile de
antrenament si mai eficiente:

. Oglinda putting de 12 inch: verificati pozitia ochilor
si linia umerilor pentru o pozitie constanta.

. Gauri fantoma: folositi-le pentru a vedea daca
mingea dumneavoastrd loveste centrul gaurii sau
deviaza. Perfect pentru controlul liniei.

. Porti de prnire: Testati precizia liniei de pornire.
Marginile si distantele sunt indicate pe ambalaj.

. AimPointer: Verificati daca putter-ul este indreptat
exact catre tintd.

. Bile cu doua culori: plasati mingea cu culorile pe

verticald. Dacd se rostogoleste ,capdt peste capat”
fard sa se clatine, lama ta este patrata la impact.

. Putting drept: aruncati mingea direct peste linia
rosie din zona de viteza.
. Detector de traseu pentru putt : Plasati aceasta

paraleld cu linia rosie in Zona de viteza pentru a vd
asigura ca putter-ul rdmane drept in timpul lovirii.

. Prag de stabilitate in combinatie cu oglinda: Stati
pe prag si verificati-va echilibrul si pozitia ochilor.
Echilibrul dumneavoastrd rdmane stabil in timpul
putting-ului?

DE CE ACEST COVORAS?

Versatilitatea acestui covoras va asigurd ca puteti
antrena toate aspectele putting-ului. Fie cd lucrati la
pornirea mingii pe linie, la perfectionarea vitezei sau la
imbunatdtirea obiectivului, acest covoras are tot ce aveti
nevoie. Profitati la maximum de antrenament, cresteti-vd
increderea si vedeti rezultate pe green!

(BG) NPEAHA3HAYEHME: lond nbreka ce n3nonssa 3a
e¢EKTI/IBHO I'IO[:lOﬁpﬂBaHe Ha BawnTe NbTUHI YMEHUA 3a
nyckaHe ypes nogobpasaHe Ha yMeHUATa 3a NpulensaHe
1 BawaTta no3nuyunsa.

NPEAYNPEXAEHUE: Tesn uHCTpyKumu 3a ynoTpeba
TpAbBa Aa 6bAaT BHYMATENHO MPOYETEHW, ClefBaHu 1
CbXpaHABaHW. BHocuTenaT u Herosute ,ql/lCTpVIﬁyTOpI/I He
MoraT Aaa 6bAaaT AbpKaHW OTFOBOPHM 3a HapaHABaHWA
nnn weTun, NPUYNHEHN OT yn0Tpe6aTa mwnn 3noyn0Tpe6aTa
C TO3M NPOAYKT OT KymyBaya Wnu OT Apyro nuue.
M3non3saHeTo Ha Ta3n apTVKyn € Ha Ball COBCTBEH PUCK.
He wn3nonseante noymncTBaly NpPoAyKTu 3a no4ymcrTeaHe
Ha wu3penveto. [laseTe apTWKyna OT eKCTPeMHU
TemnepaTypw, CibHLE U BNaXHOCT. M3xBbpneTe apTukyna
1 ONaKOBbYHUTE MaTepuann B CbOTBETCTBME C MECTHUTE,
feicTBaly pasnopeaby B NYHKT 3a W3XBbpnAHe. AKo
npefocTaBATe NpPoAyKTa Ha TpeTu nuvua, Tpabea pAa
npefafeTte N Tesv QOKYMeHTU.

3a HaumHaewwms urpay Ha rond e BaxkHo Aa B3ema ypouw,
Aa n3rpaxaa ymeHna v aa 3Hae npasuiarta Ha ron¢a.
BuHaru npaseTe 3arpsBaHe, npeaw fa 3anoyHeTte fja
urpaete rond.

MYNTUOYHKUMOHANHATA NMOCTEJIKA 3A NBTUHT:
BalUVAT "BCUYKO B €4HO" MHCTPYMEHT 3a TPEHUPOBKa.
|/|3[J,VIFHeTe MbTUHT YMEHNATa CU Ha CnefBaloTo HUBO C
Ta3n MHOropyHkUMoHanHa noctenka! Tasn noctenka e
npoeKTMpaHa aa nogo6py BCeKM acrneKT Ha BalnA MNbTUHT:
OT CTapToBaTa JIMHNA W LenTa O CKOPOCTTa U KOHTpona.
Bnaronapeume Ha CBOATAa WHTENUreHTHa KOHCTPYKUuUA
N MHOTFOCTpaHHU onuun, Ta3u NocTesika € He3amMeHUM
WHCTPYMEHT 3a FO}'Id) nrpayun ot BCUYKN HUBA.

CbCPEAOTOYETE CE BbPXY CTAPTOBATA JINHUA U
KOHTPOJIA

MpaBaTa 30Ha e cneymanHo npoekTupaHa 3a pab6oTa
Ha npaBa CTapToBa NVHWA W KoHTpon. C guctaHuumu,
Bapupalyy ot 60 cm o 2,70 m, urpaumte Morat fa paboTat
KOHKPETHO BbpXy MOA0OPABAHETO Ha TeXHMKaTa Cu Ha
MbTUHT. MapKrpoBKMTe NO3BOMABAT Ha rond urpayute aa
TecTBaT TOUHO Aanu ToMKaTa crefiBa fMpaBwiHaTa JIMHWA,
[lOKaTo MOMOLHY CpeAcTBa KaTo 12-MHYOBM ornefana v
nocTaBAHe Ha BpaTy (C TOYHOCT OT camo 1 rpagyc) nomarat
3a GpUHa HacTpolika Ha NofiPaBHABAHETO U NPeLU3HOCTTa.
Llenta e nocneposatenHo Aa BKapBaTe ToMkaTa B AynkaTa
unn go 1 ¢yT oTBBA AynKaTa (YMcTaTa 30Ha), C aKLeHT
BbPXY MNOCTOAHCTBOTO A0 9 dyTa.

NEPQ®EKTHA MOCOKA U NOAPABHABAHE

AIM 30HaTa e npejHa3HayeHa [a MOMOrHe Ha rond
vrpaunTe fa YCbBbPLEHCTBAT CBOATa MOCOKa U
nogpaBHABaHe. 30HaTa BK/IIOUBa LIaXMaTHO Pa3nosnioXxeHn
TOYKW, pPa3NoOJIoXKeHU Ha 4 VHYa OTNABO W OTAACHO
Ha HauanHaTa MoO3WLMA, HacbpyaBailku wrpauute fAa
NOAPAaBHAT BCEKN yAap M [a He pa3ynTaT Ha npeauvwHn



BM3yanHun npenpaTkn. [lpouecbT Ha TpeHWpOBKa
3anoysa OT MpefHaTa TOuYka, KaTo UrpaybT MoApaBHABa
CTUKa C LeHTbpa Ha fynkaTta v cnej ToBa NporpecrBHO
nrpae HaO6paTHO, KaTto HaKpaAa ce npuasukea Hanpepq.
MomowHun cpeactBa Kato Putting Aim T nomarat pa ce
npoBepu NPaBUIHOTO NoApaBHABaHe, fokaTo AimPointer
ocurypaea npeynsHa npoBepKa pfaan NbTbpbT Cco4n
nepdeKTHo KbM Uenta. B gonmbfHeHue ,npuspauHute”
[ynKy No3BoNABaT Ha rond urpaunte fa NpoBepAT fanu
TOMKaTa UM e nonajHana TO4YHO B LleHTbpa Ha Aynkata unm
ce OTKNOHABA, KOETO VM MO03BONABA AOMBIIHUTENHO fa
YCbBbPLUEHCTBAT CBOATA MbTUHI NPELN3HOCT.

OCUTYPETE NOCJNIEAOBATEJIEH PUTHBM U CKOPOCT
3oHarTa 3a ckopocT(Speed Zone) e ngeanHa 3a TpeHUpaHe
Ha CUMEeTpuUYeH ypap W MNocTuraHe Ha MNOCTOAHHaA
CKOPOCT. BcAKa TOUKa B Ta3M 30Ha MMa YepBeHa NIMHUA C
YObIIKEHU MapKepw OT ABeTe CTPaHW, KOeTo nomara fa ce
npoBepn CMMeTpUATa Ha 3amaxa Ha3aj U KpaAa Ha 3aMmaxa.
['bxunHaTa Ha Te3n BUXKEHUA Ce yBennyaBa NocTeneHHo:
20 cm 3a nbpsBaTa Toyka, 30 cm 3a BTOpaTta 1 40 cm 3a
TpeTaTa. 3a TPEeHUPOBKa Ha CKOPOCTTa NocTaBeTe TonkaTta
Ha MACTO U urpaiite ¢ NOCTOAHEH PUTBM; KOraTo Tomnkata
npeceye YepBeHaTa NIMHWA U CNpe B uucTaTa 30Ha 3aj
AynkaTa, Bue cte AOCTUrHann mnpeanHata CKOpPOCT. quB
NoCTeNeHHO yAbMKaBaHe Ha yiapa MOXeTe OMbAHNTENHO
[la pa3BueTe CnocobHOCTTa CU fa U3MbAHABATe NO-AbATN
YAapW C NOCTOAHHa CKOPOCT.

TECT 3A CKOPOCT

ToBa ynpaxHeHMe nomara fa TecTBaTe CKOpPOCTTa W
puTbMa Cu:

MocTaBeTe TOMKaTta CM MPOM3BONIHO BbPXY MOCTENKATa,
BCEKM MbT Ha pa3IMyHo pascTosHue. Mrpaiite yaapute cu
C PUTBM, KOWTO rapaHTVpa, Ye ToMKaTa 3aBbpluBa TOYHO
Haj AynkaTta B ymcTata 30Ha. Cnej ToBa MpoBepeTe Aanu
TOMKaTa OCTaBa Ha nocTenkaTta. ToBa MoKasBa, Ye cTe
nocTurHany nepdekTHaTa CKopocT.

NOMOLWHN CPEACTBA 3A
AONMBJAHUTENHA NPELU3HOCT
MynTudyHKUMOHanHaTa  noctenka 3a  MbTUHT e
CbBMECTUMa C Pa3NNYHM MOMOLLHYM CPefiCTBa 3a 0byueHue,
3a /la HanpaBw BalIMTe TPEHNUPOBKN Olle No-epeKTUBHY:

OBYYEHUE 3A

. MoctaBAHe Ha ornepgano 12 wuHua: [lpoBepete
no3unLMATa Ha OUNTE CU U INHMATA Ha PameHeTe 3a
NOCTOAHHa NpasuaHa CTOWKa.

. JMpuspaynn” gynku: Mianonssante ru, 3a Aa BuanTe
[anu Tonkarta BU yapA LeHTbpa Ha AynkaTta unm ce
OTK/IOHABA. I'Iepd)eKTHm 3a KOHTPOJT Ha JINHUATA.

. HauanHn Bpatu: TecTBaiiTe TOYHOCTTa Ha BaliaTa
cTapToBa nuHWA. [onetata M pascToAHWATa Ca
NoCOo4YeHn Ha ONnakoBKaTta.

. AimPointer: lpoBepeTe Aanu NbTbPBT BU COUM
TOYHO KbM UenTa.
. ,ﬂByLlBeTHVI Tonku: MNocTaBeTe TonkaTa C uBeTtoBeTe

BepTUKanHo. AKO ce TbpKana ,Kpai Bbpxy Kpair’,
6e3 fa ce Knatw, rnaeata Ha CTUKa BU e nopj
NPaBUIHUA brba NpuY yaapa.

. Mpas ypap: MpeBbpTeTe TomkaTta cu NpPaBo Hapj
uepBeHaTa IMHUA B CKOPOCTHaTa 30Ha.
. HamupaHe nbTa Ha ypapa: lMocTaBeTe ycrnopeaHo

Ha uepBeHaTa IMHWA B CKOPOCTHAaTa 30Ha, 3a Ad
CTe CUTYPHM, Ye BaWWAT yAap Le ocTaHe npas no
Bpeme Ha yaapa.

. MpbT 3a CTAaBUAHOCT B KOMOGMHAUMA C OrNefano:
3acTaHeTe [O npbTa M nposeperte 6GanaHca u
nosnyusATa Ha ounte cu. banaHchT BM OCTaBa nn
cTabuneH no Bpeme Ha yaapa?

3ALLO A U3BEPETE TA3U MOCTEJIKA?
YHUBEpCANHOCTTa Ha Ta3n MOCTeNKa rapaHTMpa, ue
MOXeTe [da TpeHupaTe BCUYKM aCNeKTU Ha NbTUHra.
He3zaBucumo panu pabotute BbpXy CTapTUpaHETO Ha
TOMKaTa OT JNIMHWATA, YCbBbPLIEHCTBATE CKOPOCTTa CU
nmwnn I'IO,E[OﬁpﬂBaTe MEpHUKa Cu, Ta3nu nocTenka uma
BCMYKO, OT KOETO Ce HyXXpaeTe. N3Bneuete MaKcumyma
OT TPEHUPOBKUTE CU, YBENMNYETE YBEPEHOCTTa CU U BUXTE
pe3ynTaTuTe Ha rpuiiHal

(SK) OCEL POUZITIA: Golfova podlozka na patovanie
je urcend na zlepsenie vasich patovacich schopnosti
zvySenim schopnosti mierenia a zlepSenim vasej pozicie.

VAROVANIE: Tento navod na obsluhu si musite pozorne
precitat, dodrziavat ho a uschovat. Dovozca a jej
distribdtori nemo6zu byt brany na zodpovednost' za
naroky na zranenia alebo skody spdésobené akoukolvek
osobou alebo na majetku v désledku pouZzivania alebo
nespravneho pouzitia tohto produktu kupujacim alebo
akoukolvek inou osobou. Pouzitie tohto vyrobku je na vase
vlastné riziko. Na Cistenie vyrobku nepouzivajte Cistiace
prostriedky. Chrante tento vyrobok pred extrémnymi

teplotami, sinkom a vlhkostou. Tovar a obalové materialy
zlikvidujte v sdlade s miestnymi platnymi predpismi na
zbernom mieste. Pri odovzdavani vyrobku tretej strane sa
vzdy uistite, Ze je prilozena dokumentacia.

Pre zatiato¢nikov v golfe je doleZité brat' lekcie, budovat'
zru€nosti a poznat' pravidla golfu.
Predtym, ako zacnete hrat' golf, vzdy sa rozcvicte.

MULTIFUNKCNA PODLOZKA NA ODPAL: vas tréningovy
nastroj typu vsetko v jednom.

S touto multifunkénou podlozkou na odpalovanie posunte
svoje schopnosti na dalSiu droven! Tato podlozka je
navrhnuta tak, aby zlepsila kazdy aspekt vasho putovania:
od Startovacej ciary a ciela az po rychlost' a kontrolu.
Vdaka svojej inteligentnej konstrukcii a vSestrannym
moznostiam je tato podlozka nepostradatelnym
nastrojom pre hracov golfu vietkych drovni.

ZAMERAJTE SA NA STARTOVACIU CIARU A KONTROLU
Straight zona je Specialne navrhnuta pre pracu na rovnej
Startovacej Ciare a kontrolu. So vzdialenostami v rozmedzi
od 60 cm do 2,70 m mozu hraci pracovat' Specificky na
zlepSovani techniky odpalu. Znacenie umoznuje golfistom
presne otestovat, Ci loptitka sleduje spravnu liniu, zatial
¢o pombcky, ako s 12-palcové zrkadla a vrhacie branky
(s presnostou len 1 stupen) pomahaji doladit' zarovnanie
a presnost. Cielom je désledne dostat' lopticku do jamky
alebo az 1 ft za jamku (Cista zona), so zameranim na
konzistenciu az do 9 stop.

PERFEKTNE SMEROVANIE A VYROVNANIE

AIM zéna je navrhnuta tak, aby pomohla golfovym
hra¢om zdokonalit' ich smer a vyrovnanie. Z6na obsahuje
striedavé bodky umiestnené 4 palce nalavo a napravo od
pociatocnej pozicie, co povzbudzuje hracov, aby prerovnali
kazdy odpal a nespoliehali sa na predchadzajice vizualne
referencie. Tréningovy proces zacina pri prednom Sporte,
kedy hrac zarovna putter so stredom jamky a potom
postupne hra dozadu, pripadne pracuje dozadu dopredu.
Pomoécky ako Putting Aim T pomahaji kontrolovat'
spravne zarovnanie, zatial ¢o AimPointer poskytuje
presnd kontrolu, ¢i rana smeruje perfektne na ciel. Okrem
toho Ghost Holes umoznujd hracom golfu skontrolovat,
Ci ich lopticka neskoncila presne v strede jamky alebo
sa odchylovala, ¢o im umoznuje dalej vylepSovat' svoju
presnost' odpalu.

ZISKAJTE KONZISTENTNY RYTMUS A RYCHLOST

Zona rychlosti je idedlna na trénovanie symetrického
Gderu a dosiahnutie konzistentnej rychlosti. Kazda
bodka v tejto z6ne obsahuje ¢erveni tiaru s predizenymi
znackami na oboch stranach, ¢o pomaha kontrolovat'
symetriu spatného $vihu a dojazdu. Dizka tychto pohybov
sa postupne zvySuje: 20 cm pre prvy bod, 30 cm pre druhy
a 40 cm pre treti. Pri rychlostnom cviceni umiestnite loptu
na miesto a hrajte v konzistentnom rytme; ked' lopta
prekroci Cervend ciaru a zastavi sa v Cistej zone za jamkou,
dosiahli ste idedlnu rychlost. Postupnym pred|Zovanim
Gderu mozete dalej rozvijat' svoju schopnost' vykonavat'
dlhsie putty konzistentnou rychlostou.

TEST RYCHLOSTI

Toto cvicenie pomaha otestovat' vasu rychlost' a rytmus:
Umiestnite loptu nahodne na podlozku, zakazdym v inej
vzdialenosti. Hrajte svoje rany v rytme, ktory zaistuje,
Ze lopticka skonci tesne nad jamkou v Pure Zone. Potom
skontrolujte, ¢i lopta zostane na podlozke. To znamena, ze
ste dosiahli dokonald rychlost.

TRENINGOVE POMOCKY PRE EXTRA PRESNOST
Multifunkéna podlozka je kompatibilna s roéznymi
tréningovymi pomdckami, aby boli vase tréningy este
efektivnejsie:

. Nastavenie zrkadla 12 palcov: Skontrolujte polohu
oci a liniu ramien, aby ste mali konzistentny postoj.
. Ghost holes — Diery duchov: Pomocou nich mézete

zistit, ¢i vasa lopticka zasiahne stred diery alebo sa
odchyluje. Idedlne na ovladanie linky.

. Startovacie brany: Otestujte si presnost' svojej
Startovacej ciary. Okraje a vzdialenosti sG uvedené
na obale.

. AimPointer: Skontrolujte, ¢i vas putter mieri presne
na ciel.

. Dvojfarebné lopticky: Umiestnite lopticku s farbami

vertikalne. Ak sa toci ,koncom cez koniec” bez
kolisania, vasa cepel je pri naraze kvadraticka.

. Dajte to rovno: Prejdite loptickou priamo cez
Cervend Ciaru v zéne rychlosti.
. Vyhladavac drahy puttu: Umiestnite ho rovnobezne

s Cervenou Ciarou v zéne rychlosti, aby ste
zabezpecili, Zze vas putter zostane pocas Gderu
rovny.

. Stabilizacna ty¢ v kombinacii so zrkadlom: Postavte

sa na ty¢ a skontrolujte rovnovahu a polohu oti.
Zostava vasa rovnovaha pocas puttu stabilna?

PRECO PRAVE TATO PODLOZKA?

VSestrannost' tejto podlozky zaistuje, Ze mozZete
trénovat' vietky aspekty puttovania. Ci u# pracujete na
Startovani lopty on-line, zdokonalujete svoju rychlost'
alebo zlepsujete svoj ciel, tato podlozka ma vsetko, co
potrebujete. Vytazte zo svojho tréningu maximum, zvyste
si sebavedomie a uvidite vysledky na greene!
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Practice your putts
in different lengths
and angles
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